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Idé 1 Upprätthålla kunskapsutbyte och 
engagemang

Idé
Ekoturism: Samarbeta med experter, partners och 
intressenter via Teams eller Zoom för att upprätthålla 
kunskapsutbyte.

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Bauhaus Teams eller Zoom

Hur 

Samarbeta med experter, partners och intressenter med hjälp av Teams
eller Zoom för att säkerställa pågående kunskapsutbyte och hållbara 
turismmetoder.

På samma sätt som Padlet används för väggmålningar, kan Teams eller 
Zoom skapa virtuella utrymmen för kunskapsdelning där intressenter 
inom ekoturismsektorn kan samarbeta och ge input om bästa praxis, 
framväxande trender och initiativ för hållbar turism. Den här plattformen 
möjliggör aktivt engagemang, vilket gör att proffs kan diskutera nya 
strategier, utbyta feedback och anpassa sig till miljömedvetna 
turisminsatser.

https://zoom.us/

https://www.microsoft.com/en-ie/microsoft-teams/free

Andra 
exempel

1. Hälsa och välbefinnande: Behåll engagemanget genom att fortsätta 
att vara värd för onlinehälsokurser eller diskussioner för att engagera 
deltagarna.

Nära
Anslutningar

https://zoom.us/
https://www.microsoft.com/en-ie/microsoft-teams/free
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Idé 2 Upprätthåll professionella partnerskap

Idé
Sport och aktiviteter: Använd Trello för att upprätthålla 
effektiv evenemangsplanering och koordinering.

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Bauhaus Trello

Hur 

Använd Trello för att effektivisera evenemangsplanering och 
koordinering, vilket säkerställer ett smidigt genomförande av miljövänliga 
sportevenemang.

Trello tillhandahåller en användarvänlig plattform för att organisera 
uppgifter, tidslinjer och teamansvar. Det låter evenemangsplanerare 
skapa anslagstavlor för varje evenemang, spåra framsteg och samarbeta 
med volontärer, sponsorer och intressenter. Med Trellos anpassningsbara 
funktioner, såsom checklistor, förfallodatum och bilagor, kan teamen 
säkerställa att alla aspekter av evenemanget, från logistik till 
hållbarhetsmetoder, är välskötta och i linje med miljömedvetna mål. 
Detta verktyg hjälper till att förbättra kommunikationen och 
effektiviteten i att organisera sportaktiviteter med minimal 
miljöpåverkan.

https://trello.com/

Andra 
exempel

1. Ekoturism: Använd Calendly för enkel möteskoordinering med 
intressenter.

2. Hälsa och välbefinnande: Håll teammöten för att skapa strategier
för initiativ för hälsoprogram.

3. Mat & evenemang: Schemalägg workshops för att stärka partnerskap
med kockar och producenter

4. Kultur och arv: Använd Airbnb-upplevelser för att inkludera lokala
musiker och kockar och lokala producenter

Nära
Anslutningar

https://trello.com/
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Idé 3 Samarbeta om design tillsammans
Fokusera på att tillsammans skapa idéer, utrymmen eller projekt med tonvikt på design.

Idé Hälsa och välbefinnande: Collaborative Wellness Design

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Bauhaus Toolbox

Hur 

Samarbeta och designa inkluderande friskvårdsutrymmen i naturen, och
se till att projekt tillsammans är miljömedvetna, kulturellt berikande och

tillgängliga för olika grupper. Använd Bauhaus Toolbox för att integrera
hållbarhet, estetik och inkludering i dina hälsoprojekt. Bauhaus Toolbox.

Nära
Anslutningar

https://new-european-bauhaus.europa.eu/get-involved/use-toolbox_en
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Idé 4 Planera och samordna tillsammans
Inriktad på gemensam planering och strategiarbete.

Nära
Anslutningar

Idé Ekoturism: Collaborative Wellness Initiatives in Nature

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Bauhaus Toolbox

Hur 

Samarbete planera och skapa friskvårdsinitiativ i naturen, vilket 

säkerställer inkludering och hållbarhet. Använd Bauhaus Toolbox för 
att designa kulturellt rika, miljövänliga turismupplevelser som speglar 
skönheten och arvet i lokala miljöer.  Bauhaus Toolbox.

Idé Ekohälsa: Samverkande strategier för hållbar turism

Verktyg som 
behövs

Miro

Hur 

Samskapa hållbara turismstrategier med andra förespråkare för ekohälsa 
och samhällsmedlemmar genom att brainstorma på den digitala 
skrivtavlan, vilket möjliggör visuellt samarbete i realtid. Använd Miro för 
att brainstorma idéer på en digital whiteboard, organisera koncept och 
designa effektfulla, miljövänliga initiativ som främjar hälsa, hållbarhet och 
samhällsengagemang. https://miro.com/
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Nära
Anslutningar

Idé 
Sport och aktiviteter: Samarbetsplanering för miljömedvetna 
evenemang

Verktyg som 
behövs

Padlet

Hur 

Organisera hållbara sportevenemang genom att samarbeta med 
teammedlemmar och sponsorer med Padlet. Dela och organisera visuellt 
platsalternativ, aktivitetsidéer och logistik i ett interaktivt utrymme. 
Denna användarvänliga plattform möjliggör brainstorming, feedback och 
uppdateringar i realtid, vilket säkerställer att dina sportevenemang är 
miljövänliga, inkluderande och välkoordinerade. https://padlet.com/

Idé
Hälsa och välbefinnande: Värd för teammöten för 
hälsoprogramstrategier

Verktyg som 
behövs

Microsoft Teams

Hur 

Håll teammöten för att diskutera strategier för hälsoprogram och dela 

uppdateringar i dedikerade kanaler med hjälp av Microsoft Teams. Den 
här plattformen möjliggör sömlöst samarbete genom chatt, videosamtal 
och fildelning, vilket hjälper dig att hålla reda på framstegen och anpassa 
dig till ditt team. Använd Teams för att organisera friskvårdsinitiativ, dela 
resurser och kommunicera effektivt med intressenter. 
https://www.microsoft.com/en-ie/microsoft-teams/free
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Idé 5 Utveckla och innovera tillsammans
Lyfter fram samarbetsgenomförande och projektutveckling.

Nära
Anslutningar

Idé Street Art & Kultur: Hållbart konstnärligt uttryck

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Bauhaus Toolbox

Hur 

Utveckla hållbara konstinstallationer eller kulturturer för att säkerställa 
estetisk och miljömässig harmoni. Använd Bauhaus Toolbox för att 
integrera hållbara metoder i dina kreativa projekt, vilket möjliggör 
kulturell berikning samtidigt som du främjar miljömedvetna värden.

Idé Mat och evenemang: Brainstorma Sustainable Festival Idéer

Verktyg som 
behövs

Padlet

Hur 

Använd Padlet för att skapa en delad tavla för brainstorming av hållbara 
festivalidéer. Koordinera leverantörens deltagande, kartlägg 
miljömedvetna evenemangslayouter och samla in feedback från 
teammedlemmar. Denna interaktiva plattform tillåter samarbete i realtid, 
vilket hjälper dig att planera och organisera en sömlös, hållbar festival 
som är i linje med miljömålen. https://padlet.com/
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Idé 6 Organisera och var värd tillsammans
Riktar sig till samarbete, värdskap eller facilitering av evenemang och 
diskussioner.

Nära
Anslutningar

Idé
Hälsa och välbefinnande: Värd online-hälsokurser eller 
diskussioner

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Zoom

Hur 

Värd online-hälsokurser eller diskussioner om hälsofokuserade 

samhällsprogram med hjälp av Zoom. Denna plattform låter dig 
engagera dig med deltagare genom livevideosessioner, dela resurser och 
underlätta interaktiva diskussioner om att främja välbefinnande. Zooms 
funktioner, som grupprum, skärmdelning och livechatt, gör det enkelt att 
ansluta till ditt samhälle och möjliggöra en stödjande 
hälsomiljö.https://zoom.us/

Idé 
Mat och evenemang: Samordna festivaler för hållbar 
gatumat

Verktyg som 
behövs

Google Meet

Hur 

Använd Google Meet för att vara värd för och föra livediskussioner med 
leverantörer och kockar, samarbeta kring logistik, menyplanering och 
hållbarhetspraxis för kommande streetfood-festivaler. Planera och 
organisera ditt evenemang effektivt med fjärrkoordinering med hjälp av 
Google Meet. Denna plattform möjliggör kommunikation i realtid, vilket 
säkerställer att alla parter är i linje med miljövänliga metoder och 
evenemangsdetaljer. https://meet.google.com/
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Presentera & 
samarbeta 

Miro är en onlinesamarbetsplattform som hjälper team att brainstorma, 
planera och visualisera projekt. Ekohälsoentreprenörer kan använda det 
för att organisera idéer, samarbeta kring ekoturism, hälsa och 
hållbarhetsinitiativ och implementera innovativa lösningar. 
https://miro.com/

Prezi är ett interaktivt presentationsverktyg med zoomning och 
berättande bilder, perfekt för att fängsla publiken. 
Ekohälsoentreprenörer kan använda det för att visa upp 
hållbarhetsprojekt, kommunicera sin vision och inspirera intressenter 
med kreativa bilder.  www.prezi.com

Microsoft Teams är en samarbetsplattform som kombinerar chatt, 
videomöten, fillagring och projekthantering. Ekohälsoentreprenörer kan 
använda det för att samordna, dela uppdateringar och samarbeta 
effektivt kring hållbarhetsinitiativ.
https://www.microsoft.com/en-ie/microsoft-teams/free

The New European Bauhaus Toolbox: är en samling digitala 
resurser som stödjer skapandet av hållbara, inkluderande och vackra 
miljöer. För ekohälsoentreprenörer hjälper det till att utforma 
ekoturisminitiativ som är i linje med hållbarhet, inkludering och estetik, 
vilket möjliggör samarbete och kunskapsutbyte för effektfulla, globala 
lösningar. https://new-european-bauhaus.europa.eu/get-involved/use-
toolbox_en

Zoom är en videokonferensplattform för virtuella möten, 
webbseminarier och evenemang med funktioner som skärmdelning och 
grupprum. Ekohälsoentreprenörer kan använda det för att få kontakt 
med partners, hålla workshops och dela hållbarhetsinsikter. 
https://zoom.us/

Webex är en molnbaserad videokonferensplattform som erbjuder HD-
video, meddelanden i realtid och fildelning. Ekohälsoentreprenörer kan
använda det för storskaliga webbseminarier, workshops eller
projektplanering, vilket möjliggör sömlöst samarbete med globala team 
och intressenter. https://www.webex.com/

Verktyg som behövs

Nära
Anslutningar

https://miro.com/
http://www.prezi.com/
https://www.microsoft.com/en-ie/microsoft-teams/free
https://new-european-bauhaus.europa.eu/get-involved/use-toolbox_en
https://new-european-bauhaus.europa.eu/get-involved/use-toolbox_en
https://zoom.us/
https://www.webex.com/
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Presentera & 
samarbeta

Padlet är en interaktiv digital tavla för att dela text, bilder, länkar och
videor i realtid. Ekohälsoentreprenörer kan använda det för att
samskapa projekt, organisera innehåll och samla feedback från
gemenskaper eller samarbetspartners. Den är idealisk för brainstorming
och visning av arbete. https://padlet.com/

Organisera 
och hantera

Trello är ett visuellt projekthanteringsverktyg som organiserar 
arbetsflöden med tavlor, listor och kort. Ekohälsoentreprenörer kan 
använda det för att hantera projekt, hålla team informerade och 
anpassade.

Health & Wellbeing: Planera sociala hälsoevenemang genom att skapa 
uppgiftslistor och samarbeta med partners i realtid.

Eco-tourism: Organisera logistik för hållbara turismprojekt, från 
resvägsdesign till samordning av intressenter. https://trello.com/

Presentera & 
samarbeta

Google Meet är ett videokommunikationsverktyg för realtidsmöten
direkt från din webbläsare. Eko-hälsoföretagare kan använda det med 
Google Workspace för att förenkla schemaläggning och samarbeta
sömlöst genom Docs, Sheets och Slides. https://meet.google.com/

Verktyg som behövs
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Nära
Anslutningar
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Bra jobbat med att utforska dessa idéer! Nu är det
dags att dyka in, undersöka verktygen och börja
använda dem. Ta nästa steg mot att omvandla din
vision till verklighet genom att få dessa verktyg att
fungera för dig.

Bra gjort!

Glöm inte att kontakta oss på...

Se våra verktyg för att ansluta och nätverka med kollegor här

https://www.facebook.com/profile.php?id=100094655078232
https://www.instagram.com/grassroots.eu/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ%3D%3D
https://www.youtube.com/@grassroots-eu
https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-environmental-impact/
https://www.tiktok.com/@grassroots.eu?_t=8cB8BBiN5Ms&_r=1
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