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Anslut och nätverka med kollegor

Inkluderar digitala verktyg!

Nätverk & Gemenskap

www.ecohealthforyouth.com
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Idé 1 Nätverka med proffs

Nätverk &
Gemenskap

Idé
Sport och aktiviteter: Organisera och anordna workshops för 
att främja miljövänliga idrottsutövningar och bygga 
professionella kontakter.

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Mural

Hur 

Planera och arrangera miljövänliga sportworkshops genom att samarbeta 

med team, samhällen och intressenter med hjälp av Mural. Denna 
digitala arbetsyta möjliggör brainstorming av sessionsdesign och visuell 
planering i realtid, vilket gör att du kan skapa effektfulla sportaktiviteter 
som är i linje med hållbarhetsmål. Använd Mural för att kartlägga 
evenemangslogistik, lägga strategi på miljövänliga idrottsutövningar och 
engagera deltagarna i att skapa en hälsosammare och mer hållbar 
idrottsgemenskap. Genom att visuellt organisera koncept och feedback 
kan du främja samarbete och professionella kontakter samtidigt som du 
främjar miljömedvetenhet genom sport. https://mural.co/

Andra 
exempel

1. Ekoturism: Anslut och nätverk med proffs via LinkedIn

2. Ekoturism: Nätverk som använder Mighty Networks för att möjliggöra 
pågående samarbete

https://mural.co/
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Idé 2 Bygg en onlinegemenskap

Nätverk &
Gemenskap

Idé Kultur och arv: Samarbeta om hållbart designsamarbete

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Bauhaus Toolbox

Hur 

Samarbeta om ekohälsoidéer och skapa och tillämpa hållbara 
designprinciper som främjar samhällets välbefinnande samtidigt som 

kultur- och naturarvet bevaras. Använd Bauhaus Toolbox för att skapa 
projekt som hedrar traditioner, värnar om miljön och främjar långsiktig 
hållbarhet. Bauhaus Toolbox.

Idé
Street Art: Skapa ett digitalt galleri för väggmålningar för att 
uppmuntra samhällsengagemang och feedback

Verktyg som 
behövs

Bauhaus Padlet

Hur 

Använd Padlet för att skapa ett digitalt galleri där konstnärer kan ladda 
upp väggmålningar och få input från det lokala samhället. Denna 
plattform möjliggör enkelt samarbete och feedback, vilket säkerställer att 
konstverket överensstämmer med hållbarhetsteman. 
Communitymedlemmar kan lämna kommentarer, rösta och interagera 
med designen, vilket hjälper konstnärer att förfina sitt arbete baserat på 
lokala preferenser och miljömedvetna värderingar.  https://padlet.com/

Andra 
exempel

1. Kultur och arv: Dela insikter om hållbar arkitektur och bevarande av 
kulturarv för att utbilda och engagera.

2. Mat och evenemang: Samordna festivaler för hållbar gatumat, vilket 
möjliggör gemenskap och kreativitet.

https://new-european-bauhaus.europa.eu/get-involved/use-toolbox_en
https://padlet.com/
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Presentera & 
samarbeta

The New European Bauhaus Toolbox:är en samling digitala resurser 
som stödjer skapandet av hållbara, inkluderande och vackra miljöer. För 
ekohälsoentreprenörer hjälper det till att utforma ekoturisminitiativ som 
är i linje med hållbarhet, inkludering och estetik, vilket möjliggör 
samarbete och kunskapsutbyte för effektfulla, globala lösningar. 
https://new-european-bauhaus.europa.eu/get-involved/use-toolbox_en

Samarbeta 
och skapa

Mural är en digital whiteboard för att presentera idéer, samla feedback 
och samarbeta i realtid. Visualisera koncept, förfina idéer eller projekt för 
ekohälsa och engagera intressenter sömlöst under möten eller 
workshops. https://mural.co/

Presentera & 
samarbeta

Padlet är en interaktiv digital tavla för att dela text, bilder, länkar och
videor i realtid. Ekohälsoentreprenörer kan använda det för att samskapa
projekt, organisera innehåll och samla feedback från gemenskaper eller
samarbetspartners. Den är idealisk för brainstorming och visning av
arbete. https://padlet.com/

Verktyg som behövs
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Nätverk &
Gemenskap

https://new-european-bauhaus.europa.eu/get-involved/use-toolbox_en
https://mural.co/
https://padlet.com/
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www.ecohealthforyouth.com

Bra jobbat med att utforska dessa idéer! Nu är det
dags att dyka in, undersöka verktygen och börja
använda dem. Ta nästa steg mot att omvandla din
vision till verklighet genom att få dessa verktyg att
fungera för dig.

Bra gjort!

Glöm inte att kontakta oss på...

Se våra verktyg för att ansluta och nätverka med 
kollegor här

https://www.facebook.com/profile.php?id=100094655078232
https://www.instagram.com/grassroots.eu/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ%3D%3D
https://www.youtube.com/@grassroots-eu
https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-environmental-impact/
https://www.tiktok.com/@grassroots.eu?_t=8cB8BBiN5Ms&_r=1
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