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Anslut och nätverka med kollegor

Inkluderar digitala verktyg!

Organisera och hantera

www.ecohealthforyouth.com
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Idé 1 Rådgör med experter på 
ekohälsa

Organiserar &
Förvalta

Ideé Street Art: Samarbeta om projektförslag för väggmålningar

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Google Workspace

Hur 

Använd Google Docs för att utarbeta förslag till samarbetsfinansiering 
för väggmålningsprojekt, så att teammedlemmar kan redigera, 
kommentera och spåra uppdateringar i realtid. Det här verktyget 
möjliggör enkelt samarbete och säkerställer att alla bidragsgivare är 
anpassade till designkoncept, projektmål och finansieringsstrategier.

https://workspace.google.com/

Andra 
exempel

1. Ekoturism: Organisera konsultationer för hållbar turism eller 
ekohälsoprojekt

2. Kultur och arv: Samarbeta med arkitekter, kulturarvsexperter och 
lokala historiker för förslag och tillämpningar.

https://workspace.google.com/
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Idé 2 Schemalägg möten och workshops

Idé
Ekoturism: Organisera tvärfunktionella diskussioner för idéer 
om ekoturism

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Microsoft Teams 

Hur 

Använd Microsoft Teams för att organisera tvärfunktionella 
diskussioner med intressenter för att planera ekoturismprojekt och dela 
resurser. Denna plattform möjliggör samarbete i realtid, 
dokumentdelning och sömlös kommunikation, vilket säkerställer att alla 
teammedlemmar är i linje med mål för hållbar turism. Teams hjälper dig 
att få kontakt med olika intressenter, spåra framsteg och hantera 
uppgifter effektivt, vilket gör det idealiskt för planering av 
ekoturisminitiativ.

https://www.microsoft.com/en-ie/microsoft-teams/free

Andra 
exempel

1. Mat och evenemang: Schemalägg med intressenter för att 
organisera workshops om hållbar mat

2. Ekoturism: Organisera workshop för logistik om hållbara turismprojekt

Organiserar &
Förvalta

https://www.microsoft.com/en-ie/microsoft-teams/free
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Idé 3 Planera community-evenemang

Idé Hälsa och välbefinnande: Planera sociala hälsoevenemang

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Trello

Hur 

Använd Trello för att planera och organisera sociala hälsoevenemang 
genom att skapa uppgiftslistor, tilldela ansvar och samarbeta med 
community-partners i realtid. Det här visuella verktyget hjälper till att 
hålla alla på rätt spår, vilket säkerställer sömlös koordinering och snabb 
genomförande av hälsoinitiativ. https://trello.com/

Idé
Sport och aktiviteter: Planera realtidslogistik för lokala 
sportevenemang

Verktyg som 
behövs

Google Meet

Hur 

Använd Google Meet för att vara värd för planeringssessioner i realtid 
med utbildare, evenemangsarrangörer och andra intressenter. Diskutera 
evenemangslogistik, scheman och resurser, för att säkerställa smidig 
koordination och effektiv kommunikation för ett framgångsrikt, 
välorganiserat sportevenemang.https://meet.google.com/

Organiserar &
Förvalta

https://trello.com/
https://meet.google.com/
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Idé Mat och evenemang: Organisera evenemang för hållbar mat

Verktyg som 
behövs

Google Workspace

Hur 

Använd Google Sheets för att planera menyer, scheman och budgetar 
för hållbara matevenemang samtidigt som du samarbetar med 
teammedlemmar i realtid. Skapa evenemangspresentationer i Google 
Slides och dela visuellt tilltalande presentationer med potentiella 
sponsorer eller partners. Detta integrerade tillvägagångssätt säkerställer 
sömlös planering och effektiv kommunikation för miljömedvetna 
evenemang. https://workspace.google.com/

Idé Sport och aktiviteter: Främja miljömedvetna idrottsinitiativ

Verktyg som 
behövs

Google Slides

Hur 

Använd Google Slides för att designa engagerande reklammaterial för 
miljövänliga sportevenemang och initiativ. Lagra evenemangsresurser 
säkert i Google Drive, vilket säkerställer enkel åtkomst och samarbete 
med teammedlemmar. Detta strömlinjeformade tillvägagångssätt 
möjliggör effektiv planering, marknadsföring och delning av resurser i ett 
centraliserat utrymme. https://workspace.google.com/

Organiserar &
Förvalta

https://workspace.google.com/
https://workspace.google.com/
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Idé 4 Organisera möten

Idé Mat och evenemang: Schemalägg workshops om hållbar mat

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Calendly

Hur 

Använd Calendly för att schemalägga menyplaneringssessioner eller 
workshops med kockar och lokala producenter, för att främja hållbara 
matvanor. Detta användarvänliga verktyg låter deltagarna enkelt boka 
lediga tider, vilket säkerställer smidig koordinering och samarbete för 
miljömedvetna matevenemang. https://calendly.com/

Idé Ekoturism: Organisera konsultationer för hållbar turism

Verktyg som 
behövs

Calendly

Hur 

Använd Calendly för att planera samråd med samhällsledare, vilket 
möjliggör sömlös samordning av möten för att förfina och utveckla 
initiativ för hållbar turism. Det här verktyget möjliggör enkel bokning av 
tidsluckor, vilket säkerställer effektiva diskussioner och 
samarbetsplanering för ekoturismprojekt. https://calendly.com/

Idé Ekoturism: Organisera logistik för projekt för hållbar turism

Verktyg som 
behövs

Trello

Hur 

Använd Trello för att hantera och organisera logistiken för hållbara 
turismprojekt. Från att utforma resplaner till att samordna med 
intressenter, Trellos visuella uppgiftstavlor låter dig effektivt spåra 
framsteg, tilldela uppgifter och se till att alla aspekter av dina 
ekoturisminitiativ fungerar smidigt. https://trello.com/

Organiserar &
Förvalta

https://calendly.com/
https://calendly.com/
https://trello.com/
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Organisera 
och hantera

Calendly är ett automatiserat schemaläggningsverktyg som förenklar
möteskoordinering. Eko-hälsoentreprenörer kan använda det för att
hantera möten effektivt, spara tid och säkerställa smidig kommunikation. 
https://calendly.com/

Google Workspace tillhandahåller verktyg för samarbete,
dokumentdelning och produktivitet, inklusive Gmail, Dokument,
Kalkylark, Presentationer och Drive. Eko-hälsoentreprenörer kan
använda det för att effektivisera verksamheten, centralisera
dokumentation och förbättra teamarbete på distans.
https://workspace.google.com/

Microsoft Teams är en samarbetsplattform som kombinerar chatt, 
videomöten, fillagring och projekthantering. Ekohälsoentreprenörer kan 
använda det för att samordna, dela uppdateringar och samarbeta 
effektivt kring hållbarhetsinitiativ. https://www.microsoft.com/en-
ie/microsoft-teams/free

Presentera & 
samarbeta

Google Meet är ett videokommunikationsverktyg för realtidsmöten 
direkt från din webbläsare. Eko-hälsoföretagare kan använda det med 
Google Workspace för att förenkla schemaläggning och samarbeta 
sömlöst genom Docs, Sheets och Slides. https://meet.google.com/

Google Slides är ett molnbaserat verktyg för att skapa, redigera och 
samarbeta kring presentationer i realtid. Ekohälsoentreprenörer kan 
använda det för att leverera effektfulla presentationer som engagerar 
intressenter och visar upp deras projekt.  
https://docs.google.com/presentation/create

Organisera
och hantera

Trello är ett visuellt projekthanteringsverktyg som organiserar
arbetsflöden med anslagstavlor, listor och kort. Ekohälsoentreprenörer
kan använda det för att hantera projekt, hålla team informerade och
anpassade.

Hälsa och välmående: Planera hälsoevenemang i samhället genom att
skapa uppgiftslistor och samarbeta med partners i realtid.

Ekoturism: Organisera logistik för hållbara turismprojekt, från
resvägsdesign till samordning av intressenter. https://trello.com/

Verktyg som behövs

Organiserar &
Förvalta

https://calendly.com/
https://workspace.google.com/
https://www.microsoft.com/en-ie/microsoft-teams/free
https://www.microsoft.com/en-ie/microsoft-teams/free
https://meet.google.com/
https://docs.google.com/presentation/create
https://trello.com/
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Bra jobbat med att utforska dessa idéer! Nu är det
dags att dyka in, undersöka verktygen och börja
använda dem. Ta nästa steg mot att omvandla din
vision till verklighet genom att få dessa verktyg att
fungera för dig.

Bra gjort!

Glöm inte att kontakta oss på...

Se våra verktyg för att ansluta och nätverka med kollegor här

https://www.facebook.com/profile.php?id=100094655078232
https://www.instagram.com/grassroots.eu/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ%3D%3D
https://www.youtube.com/@grassroots-eu
https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-environmental-impact/
https://www.tiktok.com/@grassroots.eu?_t=8cB8BBiN5Ms&_r=1
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