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Anslut och nätverka med kollegor

Inkluderar digitala verktyg!

Få kontakt med kollegor

www.ecohealthforyouth.com
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Idé 1 Skapa onlinehubbar

Ansluta
Med jämnåriga

Idé Ekoturism: Skapa dedikerade eko-hälsoturismnav

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Mighty Networks

Hur 

Använd Mighty Networks för att vara värd för onlineworkshops och
webbseminarier, som samlar communitymedlemmar, beslutsfattare,
partners och experter. Dessa evenemang kommer att underlätta utbyte
av kunskap om hållbara turismmetoder och friskvårdstrender, främja
ekoturism och främja samarbetets lärande. www.mightynetworks.com

Andra 
exempel

1. Street Art: Skapa kanaler där lokala artister kan dela uppdateringar om 
framsteg

2. Mat och evenemang: Bygg en gemenskap av matentusiaster för att 
dela recept och planera popup-fönster

http://www.mightynetworks.com/
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Idé 2 Anordna workshops om ekohälsa

Ansluta
Med jämnåriga

Idé
Ekoturism: Värd för onlineworkshops eller webbseminarier 
om hållbar turism

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Mighty Networks

Hur 

Använd Mighty Networks för att vara värd för onlineworkshops och
webbseminarier, som samlar communitymedlemmar, beslutsfattare,
partners och experter. Dessa evenemang kommer att underlätta utbyte
av kunskap om hållbara turismmetoder och friskvårdstrender, främja
ekoturism och främja samarbetets lärande. www.mightynetworks.com

Andra 
exempel

1. Kultur & arv: Erbjud som en del av paketet workshops om traditionellt 
hantverk eller matlagning

http://www.mightynetworks.com/
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Ansluta
Med jämnåriga

Idé 3 Nätverka och dela idéer

Idé Ekoturism: Nätverk med likasinnade proffs och dela insikter

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

LinkedIn

Hur 

Använd LinkedIn för att få kontakt med proffs inom ekoturismbranschen 
och dela insikter, uppdateringar och rön om hållbara turismtrender. 
Denna plattform gör det möjligt för dig att bygga ett nätverk, engagera 
dig med tankeledare och samarbeta om miljövänliga turisminitiativ. 
https://www.linkedin.com/

Andra 
exempel

1. Hälsa och välbefinnande: Erbjud mindfulness-retreater eller 
miljövänliga utomhusaktiviteter

2. Kultur och arv: Dela uppdateringar om kulturvårdsprojekt för att 
samarbeta med kulturarvsexperter

https://www.linkedin.com/
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Ansluta
Med jämnåriga

Idé 4 Erbjud virtuella ekoturer

Idé
Ekoturism: Genomför virtuella rundturer för att främja 
hållbara destinationer

Beskrivning
Genom att följa denna steg-för-steg-plan kommer din ekoturismkampanj 
effektivt att locka, engagera och inspirera resenärer samtidigt som den 
främjar hållbarhet och aktiv livsstil!

Verktyg som 
behövs

Zoom

Hur 

Använd Zoom för att genomföra virtuella turer med lokala partners och 
främja hållbara turistmål för globala publiker. Denna plattform låter dig 
engagera tittarna i realtid, visa upp miljövänliga metoder, kulturarv och 
lokala ekosystem samtidigt som du ökar medvetenheten om hållbara 
turisminsatser. Använd Zooms interaktiva funktioner för att svara på 
frågor och ge deltagarna en uppslukande upplevelse. https://zoom.us/

Andra 
exempel

1. Sport och aktiviteter: Organisera virtuella möten med 
sportentusiaster
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Ansluta
Med jämnåriga

Presentera & 
samarbeta 

Zoom är en videokonferensplattform för virtuella möten,
webbseminarier och evenemang med funktioner som skärmdelning och
grupprum. Ekohälsoentreprenörer kan använda det för att få kontakt
med partners, hålla workshops och dela hållbarhetsinsikter.
https://zoom.us/

Nätverk och
gemenskap

Mighty Networks bygger anpassade online-communities, kombinerar 
sociala nätverk, innehållsdelning och evenemang. Det bygger förbindelser 
mellan miljömedvetna entreprenörer, vilket möjliggör nätverkande av 
kollegor och kunskapsutbyte.  www.mightynetworks.com

LinkedIn är en professionell plattform för att få kontakt med experter, 
samarbetspartners och affärsmöjligheter. Ekohälsoentreprenörer kan
använda det för att utöka nätverk, främja initiativ och etablera
hållbarhetsledarskap.

https://www.linkedin.com/

Verktyg som behövs
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www.ecohealthforyouth.com

Bra jobbat med att utforska dessa idéer! Nu är det
dags att dyka in, undersöka verktygen och börja
använda dem. Ta nästa steg mot att omvandla din
vision till verklighet genom att få dessa verktyg att
fungera för dig.

Bra gjort!

Glöm inte att kontakta oss på...

Se våra verktyg för att ansluta och nätverka med 
kollegor här

https://www.facebook.com/profile.php?id=100094655078232
https://www.instagram.com/grassroots.eu/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ%3D%3D
https://www.youtube.com/@grassroots-eu
https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-environmental-impact/
https://www.tiktok.com/@grassroots.eu?_t=8cB8BBiN5Ms&_r=1
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