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Minimering av påverkan på samhället och den lokala ekonomin

Inkluderar digitala verktyg!

Idéer för påverkan av den lokala ekonomin

www.ecohealthforyouth.com
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Lokal ekonomi
Idéer för påverkan

Utbildningsprogram för hållbara 
ekonomiska metoder
Stärk samhället med kunskap om hållbara
metoder som stöder ekonomin, som
avfallsminskning, hållbar turism och
miljömedvetet konsumentbeteende. Du kan
till exempel starta en YouTube-serie om
hållbara metoder med lokala företag,
organisera personliga eller virtuella klasser
via LinkedIn Learning och dela påminnelser
och resurser via ett WhatsApp-nätverk.
Använd Google Formulär för att
kontinuerligt bedöma behoven i samhället.

Skapa en marknadsplats för 
företag online
Stärk den lokala ekonomin genom att
främja och stödja småföretag, lokala
hantverkare och miljövänliga entreprenörer
genom samhällsfokuserade projekt. Du kan
till exempel visa upp lokala hantverkares
produkter på Instagram, organisera
hantverks- eller hälsoupplevelser via Airbnb
och spåra alla projektuppgifter på Trello.
Uppmuntra lokalbefolkningen att sälja
miljövänliga produkter via Etsy.

Utveckla ekonomiska
partnerskap
Samarbeta med andra företag för att
paketera erbjudanden, t.ex. om du är ett
ekohälsoföretag med fokus på hälsa och
välbefinnande kan du erbjuda dina tjänster
till lokala turistleverantörer som boende,
retreater eller turer.

Främja lokal sysselsättning
Utveckla initiativ för att främja lokal kompetens
och arbetstillfällen inom miljövänliga och
hälsoinriktade områden, vilket möjliggör
ekonomisk motståndskraft och social egenmakt.
Erbjud workshops för att utveckla färdigheter på
LinkedIn, skapa en Slack-arbetsyta för lokala
yrkesverksamma, dela jobbmöjligheter på
Facebook Jobb och distribuera
arbetsförberedande guider som utformats i Canva.
Använd Facebook-jobb för att publicera lokala
lediga jobb eller praktikplatser relaterade till
hållbara metoder, ekoturism eller välbefinnande.
Använd den för att nå lokalbefolkningen som är
intresserad av nya karriärmöjligheter inom

miljömedvetna sektorer. Använd Canva för att
utforma professionella resurser som CV-mallar,
jobbförberedelseguider eller infografik som lyfter
fram viktiga färdigheter inom ekohälsa.
Distribuera dessa resurser för att stödja lokala
arbetssökande inom miljövänliga områden.
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Låt oss nu tillämpa några digitala verktyg
på våra idéer i nästa avsnitt.
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Påverkan på den 
lokala ekonomin
Verktyg gör det enklare!

Instagram 
Business 

Tools

Använd Instagram Business Tools för att visa upp lokala företag, hantverkare 
och miljövänliga produkter. Marknadsför veckoinslag, berättelser bakom 
kulisserna och livesessioner med lokala entreprenörer för att öka synlighet och 
engagemang. https://help.instagram.com/307876842935851

Airbnb 
Experiences 

Samarbeta med lokala hantverkare och företag för att erbjuda unika hälso- och 
välmåendeupplevelser på Airbnb, som hantverkssessioner eller hållbara 
matlagningskurser. Detta verktyg ger ytterligare inkomstströmmar för 
lokalbefolkningen och lockar turister som är intresserade av autentiska, 
miljövänliga upplevelser. www.airbnb.ie

Etsy

Använd Etsy för att skapa en marknadsplats för lokala företag och hantverkare 
för att sälja miljövänliga och hälsofokuserade produkter. Samarbeta med 
hantverkare för att hålla workshops eller produktpresentationer som främjar 
hållbara varor och genererar lokal ekonomisk tillväxt. https://www.etsy.com/

Trello

Använd Trello för att koordinera samarbeten med lokala företag, spåra 
uppgifter, tilldela roller och hantera evenemang eller workshops. Trello 
säkerställer ett smidigt arbetsflöde och håller alla i linje med projektets mål. 
https://trello.com/

YouTube

Lansera en videoserie om hållbara metoder och miljömedvetna 
konsumentvanor. Presentera lokala experter eller företagsägare som diskuterar 
att anta miljövänliga metoder som gynnar miljön och ekonomin. 
https://www.youtube.com/

Slack

Skapa en arbetsyta för projektsamarbete, så att medlemmar, företag och 
organisationer kan nätverka, dela resurser och samordna jobbmöjligheter. 
Slack stödjer kommunikation och kunskapsdelning inom samhället. 
https://slack.com/intl/en-ie/

WhatsApp 
for Business

Skapa ett nätverk där lokalbefolkningen enkelt kan komma åt resurser, 
uppdateringar och workshopscheman. Använd WhatsApp för att dela 
hållbarhetstips, programpåminnelser och affärsstödsresurser, och främja direkt 
kommunikation. https://business.whatsapp.com/

Google 
Forms

Utveckla undersökningar för att bedöma lokalsamhällets lärandebehov
angående hållbara ekonomiska metoder. Med Google Forms kan du samla
feedback och förfina utbildningsinnehåll baserat på gemenskapens intressen. 
https://www.google.com/forms/about/
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Påverkan på den 
lokala ekonomin
Verktyg gör det enklare!

LinkedIn

Erbjud kunskapsbyggande workshops på LinkedIn som förbinder 
lokalbefolkningen med möjligheter inom hållbar turism, ekohälsa och 
bevarande. Dela framgångsberättelser och lokala jobbannonser för att öka 
engagemanget och samhällets tillväxt.https://www.linkedin.com/

Restor

Genom Restor, GRASSROOTS, kan entreprenörer dokumentera och visa upp 
sina ekologiska ansträngningar, oavsett om de är relaterade till 
trädgårdsskötsel, jordbruk eller bredare markåterställningsprojekt. Plattformen 
erbjuder verktyg för att spåra framsteg, visualisera resultat och dela data om 
miljöpåverkan, vilket gör det lättare att engagera sig med likasinnade företag, 
stödorganisationer och samhällen. https://restor.eco/

Mighty 
Networks 

Mighty Networks låter GRASSROOTS-entreprenörer bygga skräddarsydda 
gemenskaper och varumärkesutrymmen med funktioner som diskussionsforum, 
onlinekurser och evenemangsvärd. Plattformen stöder medlemshantering, 
vilket gör det möjligt för ekohälsoentreprenörer att engagera sig direkt med sin 
publik, bygga lojalitet och växa och tjäna pengar på sina erbjudanden. 
www.mightynetworks.com

Discord

Discord är en kraftfull kommunikationsplattform som erbjuder text-, röst- och 
videokanaler för interaktion i realtid, vilket gör den idealisk för 
gemenskapsbyggande och samarbete. Det här verktyget gör det möjligt för 
entreprenörer att stärka relationer, dela insikter och bygga ett stödjande 
nätverk kring miljövänliga satsningar. De kan skapa privata och offentliga 
servrar för att engagera sig med kunder, gemenskaper, partners och 
likasinnade individer, samtidigt som de bygger en blomstrande, engagerad 
gemenskap. https://discord.com/

Miro

Miro är en onlinesamarbetsplattform som ger GRASSROOTS eko-
hälsoturismteam möjlighet att förnya, planera och bygga projekt tillsammans. 
Miro är det perfekta verktyget för att brainstorma samhällsidéer, utveckla
hållbara turism- och ekonomiinitiativ och effektivisera projektarbetsflöden. Den 
har funktioner som videochatt, samarbete i realtid och interaktiva
presentationer; Miro gör det enkelt att organisera möten och workshops, vilket
säkerställer att teamen förblir samordnade och produktiva.  https://miro.com/
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Bra jobbat med att utforska dessa idéer! Nu är det
dags att dyka in, undersöka verktygen och börja
använda dem. Ta nästa steg mot att omvandla din
vision till verklighet genom att få dessa verktyg att
fungera för dig.

Bra gjort!

Glöm inte att kontakta oss på...

Se våra verktyg för samhällsekonomi och lokal 
ekonomi här

https://www.facebook.com/profile.php?id=100094655078232
https://www.instagram.com/grassroots.eu/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ%3D%3D
https://www.youtube.com/@grassroots-eu
https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-environmental-impact/
https://www.tiktok.com/@grassroots.eu?_t=8cB8BBiN5Ms&_r=1
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