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Minimiser l'impact sur la population et l'économie locales

Outils numériques inclus !

Culture et patrimoine 

www.ecohealthforyouth.com
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Idées pour la culture et le 
patrimoine 

Visites culturelles 
communautaires
Encouragez l'activité physique dans votre 
communauté d'une manière écologique qui 
favorise la santé et le bien-être tout en 
préservant l'environnement naturel local. Par 
exemple, invitez votre communauté à participer 
à des cours de fitness en plein air qui 
conviennent à l'ensemble de la communauté, 
comme l'éco-yoga ou la randonnée à faible 
impact. Utilisez des outils tels que Meetup et 
Eventbrite. Faites la promotion de votre 
événement sur Instagram. Concevez des 
supports pour l'événement, créez des ressources 
de remise en forme ou des guides 
d'entraînement écologiques, et montez des 
vidéos avec Canva pour les télécharger sur 
YouTube. 

Expériences d'immersion 
culturelle
Créez des ateliers pratiques qui permettent aux 
visiteurs de se familiariser avec votre entreprise, 
les coutumes locales, l'artisanat ou la cuisine 
traditionnelle. Mieux encore, si vous ne 
connaissez pas l'artisanat, invitez les visiteurs à 
se rendre chez d'autres spécialistes de l'artisanat 
où ils pourront apprendre à tresser des paniers, 
à faire de la poterie ou à cuisiner des plats 
locaux, à soutenir les artisans locaux, à maintenir 
les traditions locales vivantes et à donner aux 
visiteurs une autre raison de se rendre dans 
votre entreprise. Ces ateliers créent également 
des revenus supplémentaires pour vous, les 
artistes locaux et les autres petites entreprises.

Idée 2Idée 1

Clio Muse 

Clio Muse est une plateforme de visites audio autoguidées qui permet aux 
entrepreneurs de GRASSROOTS de créer des visites écosanté personnalisées 
mettant en valeur les points d'intérêt, la culture et le patrimoine locaux. En intégrant la 
géolocalisation et le contenu historique, la plateforme améliore l'expérience des 
visiteurs tout en promouvant l'écotourisme dans les communautés. Les entrepreneurs 
peuvent préserver l'environnement, générer des revenus et stimuler l'économie locale 
en attirant des touristes qui soutiennent les entreprises locales et les efforts de 
conservation. https://cliomusetours.com/ 

Les outils facilitent les choses !

https://cliomusetours.com/
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Culture et patrimoine 
Les outils facilitent les choses !

Murale

Mural est un outil de collaboration numérique qui permet aux équipes créatives de 
faire du brainstorming, de concevoir et de planifier des projets visuellement en temps 
réel. Il peut aider les entrepreneurs de GRASSROOTS à organiser et à gérer en 
temps réel des projets communautaires d'écosanté. Parfait pour des initiatives telles 
que l'écotourisme, l'art de la rue, le sport, le bien-être, la culture et le patrimoine. Mural 
offre des fonctionnalités telles que des notes autocollantes, des modèles et des 
espaces de travail flexibles, facilitant le brainstorming, la visualisation et le suivi de 
l'avancement du projet. Les entrepreneurs peuvent collaborer de manière transparente 
avec les partenaires de la communauté, ce qui favorise l'engagement et la 
sensibilisation aux initiatives d'écosanté, stimule le développement économique et 
renforce les liens avec la communauté. https://www.mural.co/ 

AirTable 

AirTable aide les entrepreneurs de GRASSROOTS à rationaliser les initiatives 
communautaires grâce à des flux de travail personnalisables et à une interface 
intuitive. Il centralise les entreprises locales, les artisans, les ateliers et les itinéraires 
de visite, soutenant ainsi les événements durables en matière d'écosanté. En suivant 
les connexions et les opérations, AirTable favorise la croissance économique locale 
et renforce l'impact des projets d'écotourisme. www.airtable.com 
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Bon travail d'exploration de ces idées ! Il est 
maintenant temps de se plonger dans l'étude des 
outils et de commencer à les mettre en œuvre. 
Passez à l'étape suivante et transformez votre 
vision en réalité en mettant ces outils à votre 
service. 

Bravo !

N'oubliez pas de vous connecter avec nous 
sur...

Voir nos outils pour la population et l'économie 
locales ici

www.ecohealthforyouth.com
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https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-community-and-local-economy-impact/

