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Välkommen till Samhälls- och 

lokalekonomisk påverkan

Ladda ner frågorna om konsekvensbedömning av lokalsamhället 
och ekonomin. Använd dem för att guida dig genom processen att 
identifiera hur din idé kan skapa möjligheter för lokalbefolkningen 
och företag. Varje fråga innehåller en övning med uppmaningar 
som hjälper dig att tänka igenom dina svar och forma ditt projekt 
för maximal positiv effekt.

Detta projekt har finansierats med stöd från Europeiska kommissionen. Författaren är ensam ansvarig för denna publikation
(meddelande) och kommissionen frånsäger sig allt ansvar för hur informationen i den kan komma att användas. I enlighet med
det nya GDPR-ramverket, observera att partnerskapet endast kommer att behandla dina personuppgifter i projektets intresse
och syfte och utan att det påverkar dina rättigheter där i 2021-2-BE04-KA220-YOU-000050778

Den här resursen är 
licensierad under CC BY 
4.0
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Undvik metoder som kan ha en negativ inverkan på lokalsamhället eller ekonomin, t.ex. att skada 

samhällets välbefinnande, driva ut lokala företag, underbetala arbetare eller åsidosätta lokal kultur, 

värderingar och regler. Projekt som inte tar hänsyn till samhällets behov och värderingar kan utarma 

resurser, skapa konflikter eller skada ditt rykte - vilket i slutändan påverkar din långsiktiga framgång.

Låt ditt projekt handla om att stödja och gynna lokalbefolkningen och företagen. Se alltid ditt samhälle som en viktig partne r i

ditt företag - att arbeta tillsammans och stödja varandra leder till starkare, mer hållbar framgång. Fokusera på att göra en 

verklig, positiv inverkan genom att samarbeta med samhället, inte konkurrera med eller ersätta lokala initiativ. När det är 

möjligt, välj metoder som lyfter och stärker, snarare än att ta bort fokus från lokala insatser.

Om du till exempel skapar en ekohälsoturismupplevelse kan du överväga att presentera lokala hantverkare, lyfta fram 

samhällsfrågor eller dela med dig av lokala berättelser och traditioner. På så sätt kommer din idé att bidra till den lokala 

ekonomin, öka medvetenheten om viktiga samhällsfrågor och bygga upp en känsla av gemensam stolthet. I sin tur kommer 

communityn att stödja dina ansträngningar och hjälpa din idé att blomstra.

Först: vad man ska undvika!
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Se våra verktyg för samhällsekonomi och lokal ekonomi här
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5 FRÅGOR Påverkan på samhället och den lokala ekonomin

Fokusområden Frågor Övningar 

Anställningsmöjligh
eter

Hur kan din idé bidra till att 
skapa nya möjligheter för 
lokalbefolkningen?

Fundera på hur din idé kan ge jobb eller förmåner till människor i ditt område.

• Gör en lista: Skriv ner potentiella jobb eller roller som kan skapas av din idé.
• Lär känna: Undersök de färdigheter och talanger inom ditt samhälle som kan vara till 

hjälp för ditt projekt.
• Planera för möjligheter: Hur kan du tillhandahålla utbildning, arbetsförmedling eller 

andra möjligheter för människor i nöd?

Stöd lokala företag

Hur kan din idé hjälpa 
småföretag i ditt samhälle 
att växa?

Fundera på hur ditt projekt kan stödja och hjälpa lokala företag att blomstra.

• Upptäck fördelarna: Skriv ner hur ditt projekt kan påverka lokala butiker, restauranger 
eller andra småföretag positivt.

• Lär känna: Ta reda på vilka utmaningar små företag står inför lokalt och hur din idé kan 
hjälpa till att övervinna dem.

• Planera att stödja: Tänk på två sätt du kan stödja lokala företag, som att marknadsföra 
sina produkter eller erbjuda tjänster som hjälper dem att växa.

1

2

Använd dessa frågor och övningar för att se till att din idé stöder lokala samhällen och ekonomier på ett meningsfullt sätt:
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Fokusomr
åden

Frågor Övningar 

Stöd lokala 
företag

På vilka sätt kan din idé 
uppmuntra människor att 
stödja lokala marknader?

Fundera på hur din idé kan inspirera människor att köpa från lokala marknader och 
butiker.
• Gör en lista: Skriv ner hur din idé kan inspirera människor att köpa lokalt tillverkade produkter.
• Forskningstrender: Ta reda på vad lokala marknader behöver för att locka fler kunder.
• Planera för tillväxt: Fundera över hur ditt projekt kan hjälpa till att marknadsföra lokala 

produkter, bondemarknader eller lokala hantverkare.

Förbättra 
gemenskape
n

Hur kan din idé bidra till att 
bygga en starkare  
gemenskap?

Fundera på hur din idé kan hjälpa människor att sammanföras.
• Hitta kopplingarna: Skriv ner hur ditt projekt kan hjälpa människor att koppla ihop, som att 

organisera evenemang eller bygga nya sociala nätverk.
• Lär känna dina grannar: Undersök lokala grupper och evenemang där ditt projekt kan göra 

skillnad.
• Planera att engagera dig: Tänk på två sätt att engagera samhället i ditt projekt, som att erbjuda 

samarbetsmöjligheter eller starta ett volontärprogram.

Förbättra 
hälsa och 
välbefinnand
e

Hur kan din eko-hälsoidé 
bidra till att förbättra 
välbefinnandet för ditt 

lokalsamhälle och din 
ekonomi?

Fundera på hur ditt eko-hälsoprojekt direkt kan gynna lokalbefolkningen och 
ekonomin.
• Upptäck fördelarna: Skriv ner hur din idé om ekohälsa kan förbättra lokalbefolkningens hälsa och 

välbefinnande, till exempel genom att främja hälsosammare livsstilar, hållbara metoder eller 
grönområden.

• Undersök lokala behov: Ta reda på vad samhället behöver för att förbättra välbefinnandet – kan 
din idé hjälpa till att minska stress, öka fysisk aktivitet eller ge hälsosammare matalternativ?

• Planera för effekt: Tänk på två sätt som ditt ekohälsoprojekt kan stärka den lokala ekonomin 
samtidigt som det förbättrar hälsan, som att stödja hälsoföretag, främja lokal ekologisk 
matproduktion eller erbjuda hälsorelaterade workshops.
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