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Evaluer l’impact sur la population et 
l'économie locales

 
Téléchargez les questions relatives à l'évaluation de l'impact sur la 
population et l'économie locales. Utilisez-les pour vous guider dans le 
processus d'identification de la manière dont votre idée peut créer 
des opportunités pour les personnes et les entreprises locales. 
Chaque question comprend un exercice avec des conseils pour vous 
aider à réfléchir à vos réponses et à façonner votre projet pour qu'il 
ait un impact positif maximal.
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Évitez les pratiques susceptibles d'avoir un impact négatif sur la communauté ou l'économie locale, comme le fait de nuire au bien-être 
de la communauté, d'évincer les entreprises locales, de sous-payer les travailleurs ou de ne pas tenir compte de la culture, des valeurs et 
des réglementations locales. Les projets qui ne tiennent pas compte des besoins et des valeurs de la communauté peuvent épuiser les 
ressources, créer des conflits ou nuire à votre réputation, ce qui, en fin de compte, affecte votre réussite à long terme.

Faites en sorte que votre projet soutienne et profite à la population et aux entreprises locales. Considérez toujours votre communauté 
comme un partenaire clé de votre projet - travailler ensemble et se soutenir mutuellement conduit à un succès plus fort et plus durable. 
Concentrez-vous sur l'impact réel et positif de votre projet en collaborant avec la communauté, sans concurrencer ni remplacer les 
initiatives locales. Dans la mesure du possible, choisissez des approches qui élèvent et responsabilisent, plutôt que de réduire les efforts 
locaux.

Par exemple, si vous créez une expérience de tourisme de santé écologique, envisagez de présenter des artisans locaux, de mettre en 
lumière les problèmes de la communauté ou de partager des histoires et des traditions locales. De cette façon, votre idée contribuera à 
l'économie locale, sensibilisera la population à des sujets importants pour la communauté et suscitera un sentiment de fierté partagée. 
En retour, la communauté soutiendra vos efforts et aidera votre idée à prospérer.

Premièrement : Ce qu'il faut éviter !
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Voir nos outils pour la population et l'économie locales sur notre site 
internet Grassroots young entrepreneurs in eco-health tourism

https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-community-and-local-economy-impact/
https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-community-and-local-economy-impact/
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5 QUESTIONS Evaluation de l’impact sur la population et l'économie locales

Domaines 
d'intervention Questions Exercices 

Possibilités d'emploi

Comment votre idée peut-
elle contribuer à créer de 
nouvelles opportunités pour 
la population locale ?

Réfléchissez à la manière dont votre idée pourrait fournir des emplois ou des avantages 
aux habitants de votre région. 

• Faites une liste : Notez les emplois ou les rôles potentiels qui pourraient être créés par votre idée.
• Apprenez à connaître : Recherchez les compétences et les talents au sein de votre communauté qui 

pourraient être utiles à votre projet.
• Planifier les opportunités : Comment pouvez-vous proposer des formations, des stages ou d'autres 

opportunités aux personnes dans le besoin ?

Soutenir les 
entreprises locales

Comment votre idée 
pourrait-elle aider les petites 
entreprises de votre 
communauté à se développer 
?

Réfléchissez à la manière dont votre projet pourrait soutenir et aider les entreprises 
locales à prospérer.

• Identifiez les avantages : Notez comment votre projet pourrait avoir un impact positif sur les 
commerces locaux, les restaurants ou d'autres petites entreprises.

• En savoir plus : Découvrez les défis auxquels les petites entreprises sont confrontées localement et 
comment votre idée peut les aider à les relever.

• Planifiez votre soutien : Pensez à deux façons de soutenir les entreprises locales, par exemple en faisant 
la promotion de leurs produits ou en leur offrant des services pour les aider à se développer.
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Utilisez ces questions et ces exercices pour vous assurer que votre idée soutient les populations et les économies locales de manière 
significative :
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Domaines 
d'intervention

Questions Exercices 

Soutenir les 
entreprises 
locales

Comment votre idée peut-elle 
encourager les gens à soutenir les 
marchés locaux ?

Réfléchissez à la manière dont votre idée pourrait inciter les gens à acheter sur les marchés et dans les 
magasins locaux.
• Faites une liste : Notez les façons dont votre idée pourrait inciter les gens à acheter des produits fabriqués localement.
• Tendances de la recherche : Découvrez ce dont les marchés locaux ont besoin pour attirer davantage de clients.
• Planifier la croissance : Réfléchissez à la manière dont votre projet peut contribuer à promouvoir les produits locaux, les marchés de producteurs 

ou les artisans locaux.

Renforcer la 
communauté

Comment votre idée peut-elle 
contribuer à la construction d'une 
communauté plus forte et plus 
connectée ?

Réfléchissez à la manière dont votre idée pourrait contribuer à rapprocher les gens.
• Identifiez les connexions : Notez les façons dont votre projet peut contribuer à mettre les gens en contact, par exemple en organisant des 

événements ou en créant de nouveaux réseaux sociaux.
• Apprenez à connaître vos voisins : Recherchez des groupes et des événements locaux où votre projet pourrait faire la différence.
• Planifier l'engagement : Pensez à deux façons d'impliquer la communauté dans votre projet, par exemple en offrant des possibilités de 

collaboration ou en lançant un programme de bénévolat.

Améliorer la 
santé et le bien-
être

Comment votre idée d'écosanté 
peut-elle contribuer à améliorer le 
bien-être de votre communauté 
et de votre économie locales ?

Réfléchissez à la manière dont votre projet d'écosanté peut bénéficier directement à la population et à 
l'économie locales.
• Identifiez les avantages : Notez comment votre idée d'écosanté pourrait améliorer la santé et le bien-être de la population locale, par exemple en 

promouvant des modes de vie plus sains, des pratiques durables ou des espaces verts.
• Étudier les besoins locaux : Découvrez ce dont la communauté a besoin pour améliorer son bien-être - votre idée pourrait-elle contribuer à 

réduire le stress, à augmenter l'activité physique ou à offrir des options alimentaires plus saines ?
• Planifier l'impact : Réfléchissez à deux façons dont votre projet d'écosanté peut stimuler l'économie locale tout en améliorant la santé, par 

exemple en soutenant les entreprises de bien-être, en encourageant la production locale d'aliments biologiques ou en proposant des ateliers liés à 
la santé.
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