young entrepreneurs in eco-health tourism

o~

.-.w -

Minimering av kultur, kulturarv och byggnadspaverkan
Idéer for bevarande och restaurering av platser

Inkluderar digitala verktyg!
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Bevarande av platsen

ochldéer for restaurering
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Kultur & Kulturarv Workshops
Anordna miljovanliga hantverks-, kultur-
eller kulturarvsworkshops som lar
deltagarna hur man anvander hallbara,
lokala material i traditionella konstformer,
vilket framjar kulturellt bevarande (t.ex.
korgflatning, keramik) som anvander
hallbart framstallda material. Dessa
verkstader kan uppmuntra till kulturellt

bevarande samtidigt som naturresurserna
respekteras. Nagra titlar du kan anvanda:

®* Roots & Rhythms Fira kulturen genom

musik och rorelse.
® Culture Unveiled
workshops i mat, konst och berattelser.

* Heritage Hands Lar dig traditionellt

hantverk med en modern twist.

®* Vav det forflutna Utforska traditionell

vavning och berattande.

Uppslukande

GRASSROOTS YOUNG ENTREPRENEURS IN ECO-HEALTH TOURISM

]
-®):1dé 2
Kulturarv

saneringar

Om din idé inkluderar besok pa historiska
platser kan du organisera volontardagar for
att stada upp eller restaurera, ta bort skrap
och bevara den naturliga omgivningen.

Pedagogiska

Glom inte att involvera och utbilda
besokarna.
Organisera dejten: Planera ett

volontdarevenemang "Green Together: A
Community Action Day" i god tid och valj
en dag som fungerar for de flesta.
Vanligtvis ar helgerna bast. Designa den for
att vara samhalls- och familjefokuserad,
dar alla gor gott for samhallet och miljon.
Aktiviteterna kan inkludera skrapstadning,
plantering av gronska eller mindre
restaureringsuppgifter.

Engagera besokarna: Inkludera ett
utbildningssegment under stadningen for
att informera deltagarna om platsens
historiska och ekologiska betydelse och
effekterna av deras handlingar. Inkludera
praktiska aktiviteter eller interaktivt
berattande for att gora det engagerande
och minnesvart.
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Bevarande av platsen och

Idéer for restaurering

Utbildningssegment kan vara

® Historisk upptacktspromenad: Stiada upp nar du
gar genom platsen, lar dig om historien och
dela berattelser.

Samarbeta lokalt: Samarbeta med
kulturarvsforvaltningen eller lokala organisationer
for att se till att saneringen ligger i linje med deras
pagaende bevarandestrategier. Detta samarbete
kan starka samhallsbanden, tillféra professionell
expertis till initiativet och skapa langvariga positiva
effekter for webbplatsen.
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Renovera eller ateranvand ditt

utrymme

Om ditt projekt behover en byggnad eller ett fysiskt
utrymme. Forsok att renovera eller ateranvanda en
gammal eller forsummad befintlig byggnad eller
utrymme. Tank pa nar du valjer hur det kommer att
paverka och forbattra den byggda miljon (vagar,
byggnader, offentliga platser).

Identifiera utrymmet: Leta efter underutnyttjade
eller forsummade utrymmen som gamla lador, skjul
eller allmanna omrdden nara kulturarv eller
naturomraden.

Stall in din vision: Bestam dig for syftet med
utrymmet. Vad behoéver du det till? Kommer det att
vara for  ekoturism  (t.ex.  besoksstugor),
pedagogiska workshops eller hadlsoaktiviteter som
yoga eller naturterapi?
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Hall det enkelt for att undvika
overstrackning. Se till att din idé ar i linje
med ekohalsoprinciperna, t.ex. genom att
framja ett hallbart liv, mindfulness och
valbefinnande i samhallet.

Har ar prisvarda miljovanliga
restaurerings- och renoveringsidéer.

Miljovanliga designfunktioner: Anvand
atervunna material: Samla trapallar, gamla
fonster eller kasserade mobler for att skapa
rustik, charmig design. Webbplatser som
Freecycle eller lokala atervinningscentraler
ar bra kallor.

Atervunnet och naturligt material:
Inkorporera atervunnet trd, tegel eller
stenar fran omradet for konstruktion och
inredning. Lagg till inomhusvaxter eller
vertikala tradgardar for att ge liv at
utrymmet.

Solenergi: Installera sma, budgetvanliga
solpaneler for att driva lampor eller
enheter. Manga regeringar eller icke-
statliga organisationer erbjuder bidrag eller

subventioner for sadana miljovanliga
projekt.
Uppsamling av regnvatten: Stall upp

tunnor for att samla upp regnvatten for
bevattning eller icke-drickbar anvandning



Bevarande av platsen
ochldéer for restaurering

Verktyg gor det lattare!

Férvandla utrymmet: Tolkningsomraden: Skapa berattarhornor

eller minimuseer genom att visa gamla

BesOksstugor eller poddar: Bygg enkla, fotografier, artefakter eller repliker med

halmbalar eller kolvar (en blandning av lera

och halm).
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Gemensamma utomhusutrymmen: Bygg
bankar, bord eller uteserveringar med
ateranvanda material.

Google Maps: Utnyttja det har verktyget for att designa anpassade kartor for
kultur- och kulturarvsworkshops, pedagogiska stadningar och
utrymmesrenoveringsprojekt. Kartlagg rutter for naturvandringar, viktiga
kulturarv och utbildningsstopp. Markera platser for lokala hantverkare, historiska
landmarken eller restaureringsprojekt. Forbattra varje kartlagt hallplats med
detaljerade beskrivningar, inklusive information om kulturarv och kultur- eller
kulturarvsverkstader. https://www.google.com/maps/

42 slack

Troum i Salesfionce

Slack: Ar en effektiv kommunikationsplattform fér samordning med volontirer,
partners och teammedlemmar som ar involverade i kultur- och kulturarvsprojekt.
Hjalper dig att halla ordning, dela idéer, spara framsteg och tillhandahalla
uppdateringari realtid under hela bevarande- eller restaureringsprocessen.
https://slack.com/intl/en-ie/

@

maptionnaire

Maptionnaire: Det hiar ar ett utmarkt verktyg for att samla in feedback fran
samhallet och input om bevarande och miljéinitiativ. Skapa interaktiva kartor for
att samla in lokala asikter om kulturarv, omraden av miljohansyn eller utrymmen
som kraver bevarande. Denna feedback kan vagleda identifieringen av viktiga
lokala landmarken och hjalpa till att planera restaurerings- eller
bevarandeinsatser i samarbete med samhallet. https://www.maptionnaire.com/
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https://www.meetup.com/
https://www.google.com/maps/d/
https://slack.com/intl/en-ie/
https://www.maptionnaire.com/

Bevarande av platsen
ochldéer for restaurering
Verktyg gor det lattare!
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Google Earth Pro: Anvand Google Earth Pro for att kartlagga och dokumentera
kulturarv, spara forandringar 6ver tid och visa upp dina bevarandeinsatser. Med
det har verktyget kan du visualisera och jamfoéra fore- och efterbilder av
byggnader eller naturliga landskap, vilket ger en tydlig representation av
restaurerings-, bevarande- eller saneringsaktiviteter. Det ar en utmarkt resurs for
att dokumentera effekten av bevarandeinsatser och dela resultaten med
intressenter eller samhallet. https://www.google.com/earth/about/versions/

Field Papers: Ett vardefullt verktyg for att dokumentera historiskt eller
kulturellt betydelsefulla omraden, naturvardsplatser och restaureringsprojekt i
falt. Field Papers later dig skriva ut anpassningsbara kartor, ta med dem till faltet
for att samla in data for hand och sedan digitalisera dina anteckningar for digitala
dokument.
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https://cliomusetours.com/
https://www.google.com/earth/about/versions/
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www.ecohealthforyouth.com

Bra gjort!

Bra jobbat med att utforska dessa idéer! Nu ar det
dags att dyka in, undersoka verktygen och borja
anvanda dem. Ta nasta steg mot att omvandla din
vision till verklighet genom att fa dessa verktyg att
fungera for dig.

)) Se vara kultur-, kulturarvs- och byggverktyg har

Glom inte att kontakta oss pa...
0060
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100094655078232
https://www.instagram.com/grassroots.eu/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ%3D%3D
https://www.youtube.com/@grassroots-eu
https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-environmental-impact/
https://www.tiktok.com/@grassroots.eu?_t=8cB8BBiN5Ms&_r=1
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