
GRASSROOTS YOUNG ENTREPRENEURS IN ECO-HEALTH TOURISM

Välkommen till Bedömning av kultur, 

kulturarv och byggnadspåverkan

Ladda ner frågorna om kultur, kulturarv och bedömning 
av byggnaders miljöpåverkan. De hjälper dig att 
identifiera och minimera din idés miljöpåverkan. Varje 
fråga har en övning och uppmaningar som vägleder 
dina svar.

Detta projekt har finansierats med stöd från Europeiska kommissionen. Författaren är ensam ansvarig för denna publikation
(meddelande) och kommissionen frånsäger sig allt ansvar för hur informationen i den kan komma att användas. I enlighet med
det nya GDPR-ramverket, observera att partnerskapet endast kommer att behandla dina personuppgifter i projektets intresse
och syfte och utan att det påverkar dina rättigheter där i 2021-2-BE04-KA220-YOU-000050778

Den här resursen är 
licensierad under CC BY 
4.0

Frågor
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Entreprenörer kan fokusera på 
nyckelområden i sin idé som kan påverka 
kultur, kulturarv och byggnaders 
hållbarhet.

• Interagera med olika kulturer, kulturarv, 
byggplatser och miljöer

• Direkt och indirekt påverkan
• Bidra till bevarandet av kulturarvet
• Främja lokal kultur och kulturarv
• Engagera publikens uppskattning

Bedöm kultur, kulturarv och byggnadspåverkan
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Unga entreprenörer får gräva djupare för att 
förstå sin idés kultur, arv och 
byggnadspåverkan och vad de kan göra för 
att minimera påverkan.

• Utforska, förstå och bedöma deras 
miljöpåverkan

• Identifiera möjligheter, risker och
utmaningar och komma med praktiska 
lösningar

• Skapa och tillämpa enkla planer med 
åtgärder som är lätta att genomföra och 
som är lätta att spåra

Denna verktygslåda är utformad för att 
effektivt stödja entreprenörer genom att 
förenkla processen att bygga hållbara, 
effektfulla idéer. Dessa verktyg ger en 
strukturerad ram för att utvärdera, 
hantera, spåra och förbättra kulturen, 
arvet och byggnadens hållbarhet för alla 
projekt eller affärsidéer. Med hjälp av 
dessa verktyg blir idéerna mer effektiva, 
ändamålsenliga och hanterbara. Åtkomst 
till Toolbox.

Övningar 5 Verktyg för kultur, arv 
och byggnadspåverkan8

Frågor 
Fokus på nyckelområden för 

kultur, arv och byggnadspåverkan
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Innan du dyker in i frågorna är det viktigt att förstå vad man ska undvika när man har att göra med kultur-, kulturarvs- eller 

byggnadstillgångar. Reflektera över potentiella risker för att säkerställa att din idé respekterar och förbättrar dessa eleme nt:

• Kulturell okänslighet: Undvik aktiviteter som förvränger, utnyttjar eller skadar kulturella traditioner och sedvänjor. Främja i 

stället autentiska upplevelser som hedrar lokala seder.
• Kulturarvsförstörelse: Förhindra skador på historiska byggnader, landmärken eller platser av betydelse. Utforma din idé för 

att förbättra bevarandeinsatserna.
• Byggnadsförsummelse: Skydda byggnaders estetiska och strukturella integritet genom att använda hållbara material och 

respektera historiska mönster.

Utforma istället din idé för att koppla samman människor med kultur, arv och lokal arkitektur samtidigt som du skyddar den fö r 

framtida generationer.

Överväg bevarandeinsatser som att bevara historiska landmärken, restaurera kulturellt betydelsefulla byggnader, stödja traditionellt 

hantverk och främja lokala festivaler eller ritualer.

Genom att ha dessa prioriteringar i åtanke kan du utforma din idé för att aktivt skydda kultur, arv och byggnadstillgångar samtidigt 

som du främjar positiv förändring. Detta tillvägagångssätt säkerställer att ditt projekt inte bara undviker skador utan också bidrar till 

att bevara och fira den lokala identiteten, historien och hantverket. Låt oss nu gå vidare till de frågor som hjälper dig att bedöma din 
kulturella, arvs- och byggnadspåverkan och se till att din idé är i linje med dessa mål.

Först: vad man ska undvika!
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Bedöm kultur, kulturarv och byggnadspåverkan – frågor och övningar

Fokusområden Frågor Övningar 

Interagera med 
olika platser och 
miljöer

Vilken kultur, arv, 
byggnader, platser och 
miljöer kommer din idé att 
interagera med?

Fundera på var din idé kommer att utspela sig eller vilka platser, traditioner 
eller byggnadselement den kommer att involvera. Kan det påverka platser eller 
metoder av kulturell eller historisk betydelse? Detta inkluderar kulturarv, 
historiska byggnader och kulturfestivaler.
• Gör en lista: Skriv ner de viktigaste kulturella, historiska eller byggplatser, landmärken 

eller traditioner som din idé kommer att engagera sig i.
• Lär känna dem: Undersök deras betydelse. Vad gör dem speciella? Är de listade som 

skyddade eller hotade? Till exempel kan en byggnad vara historiskt betydelsefull på 
grund av sin ålder eller design, eller så kan en festival ha en djup kulturell betydelse.

• Planera att ta hand om: Tänk på ett eller två sätt som din idé kan stödja bevarande på, 
som att främja medvetenhet, använda kulturellt respektfullt material eller involvera 
lokala samhällen i att skydda dessa tillgångar.

Direkt och indirekt 
påverkan

Hur kan din idé direkt 
och/eller indirekt ha en 
negativ påverkan på lokala 
traditioner, arv eller 
arkitektur?

Fundera på om din idé oavsiktligt kan skada kulturella traditioner, kulturarv eller 
byggnadsdetaljer, t.ex. genom överturism, missbruk eller försummelse.
• Upptäck riskerna: Lista potentiella effekter, såsom överbefolkning, nedskräpning eller 

fysisk skada på kulturarv, respektlös representation av traditioner eller strukturella 
skador på historiska byggnader.

• Hitta lösningar: Brainstorma sätt att minimera dessa risker, som att skapa riktlinjer för 
besökare, tillhandahålla utbildningsturer eller workshops, använda miljövänligt material 
eller rådgöra med lokala kulturexperter.

• Välj de bästa idéerna: Välj de mest praktiska lösningarna som ligger i linje med din idés 
mål samtidigt som du respekterar och bevarar kultur- och arvsvärden.
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Fokusområden Frågor Övningar 

Bidra till att bevara 

kulturarvet

Kan din idé bidra till 
insatser för att bevara 
kulturarvet?

Fundera över möjligheter hur din idé kan gå längre än att undvika skada och 
aktivt bidra till att bevara kultur och bygga tillgångar.

• Identifiera möjligheter: Leta efter områden där ditt projekt kan stödja bevarande, som 
att finansiera restaureringsprojekt, vara värd för kulturevenemang eller samarbeta med 
volontärer eller kulturarvsorganisationer.

• Samarbeta: Nå ut till lokala grupper, volontärer, historiker eller arkitekter för att 
utforska potentiella partnerskap eller få insikter.

• Utveckla en bevarandeplan: Beskriv en eller två konkreta åtgärder som din idé kan vidta 
för att skydda eller återställa kultur- och byggnadsarvet, som att organisera en insamling 
för renoveringar eller främja hållbara turism-metoder.

Främja lokal kultur 
och kulturarv

Främjar din idé lokal 
kultur, traditioner eller 

arkitektur?

Fundera på hur din idé aktivt kan lyfta fram värdet av lokal kultur, traditioner 
eller arkitektur på ett sätt som utbildar och engagerar andra.

• Markera det unika: Identifiera en eller två delar av kulturen, traditionen eller 
arkitekturen som din idé skulle kunna visa upp, till exempel lokalt hantverk, byggstilar 
eller traditionella danser.

• Skapa en plan: Utveckla sätt att integrera dessa element i din idé med respekt. Överväg 
till exempel att vara värd för workshops, samarbeta med lokala hantverkare eller designa 
evenemang som lyfter fram dessa traditioner.

• Främja inkludering: Se till att din plan innehåller möjligheter för lokalsamhället att delta, 
och se till att dina ansträngningar är autentiska och fördelaktiga för dem.
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Fokusområden Frågor Övningar 

Engagera publikens 
uppskattning

Hur kommer du att 
engagera din publik för att 
uppskatta kulturell och 

byggande betydelse?

Tänk på hur du kan öka medvetenheten och inspirera andra att värdera och 
skydda kultur- och byggnadsarvet.

• Förstå din målgrupp: Identifiera vem du vill nå – lokala samhällen, turister, besökare, 
skolor eller partners – och deras medvetenhetsnivå om den kulturella eller 
byggnadsmässiga betydelsen.

• Skapa engagerande innehåll: Utveckla enkla och övertygande sätt att dela ditt budskap, 
som berättande, guidade turer eller interaktiva utställningar. Använd till exempel 
affischer, sociala medier eller digitala verktyg som Canva för att göra ditt budskap 
visuellt tilltalande.

• Uppmuntra deltagande: Planera aktiviteter som kulturvandringar, byggturer eller 
workshops för att få människor att engagera sig.

• Spåra och dela framgång: Dokumentera och dela dina ansträngningar genom 
berättelser, foton eller mätbara resultat. Framhäv den positiva inverkan din idé har på 
att bevara kultur och bygga arv.
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