Orassroots

young entrepreneurs in eco-health tourism

Minimering av miljopaverkan
Idéer for mat och evenemang

Inkluderar digitala verktyg!
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Innehall
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Idéer for mat och
evenemang!

1 Var miljomedveten vid gatukoks-
verksambhet eller evenemang

2 Ordna upplevelser fran gard
till bord

3 Digitala verktyg

www.ecohealthforyouth.eu
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Livsmedel och

Idéer for evenemang

@ 1dé 1 @ 1dé 2

Var miljomedveten vid Ordna upplevelser fran gard till
gatukoksverksamhet eller bord
evenemang Ordna turer med lokala bonder for att visa

Anvind miljévinliga, komposterbara UPP hallbara metoder och avsluta med en
redskap och beh3llare for att minska tradplanteringsaktivitet eller komposterings-

avfallet. Uppmuntra géster och leverantrer lektion.
att undvika och atervinna plast.

Verktyg gor det enklare!

Ko-fi hjalper alla typer av foodies, kreatorer, artister och streamers att tjdna
pengar. Du kan ta emot tips, skapa medlemskap, ta emot forfragningar och silja
ditt arbete - allt pa ett och samma stalle. Om till exempel ditt
ekohalsovardsforetag vill ta emot donationer eller erbjuda souvenirer (till
exempel lokalt tillverkade foremal) till forsaljning for att stodja sina
ekoturisminsatser, erbjuder Ko-fi en enkel plattform. Hantverkare kan silja sma
foremal eller ta emot betalningar med minimala avgifter. https://ko-fi.com/

Square ar en mangsidig kassalosning som ar idealisk for GRASSROOTS foretagare
inom ekohalsokost. Det gor det maojligt for hantverkare att acceptera

G square kortbetalningar pa plats vid workshops, marknader eller evenemang, vilket gor
det enkelt att sdlja miljovanliga souvenirer och produkter. Square erbjuder ocksa
verktyg for lagerhantering, vilket gor det moijligt for foretag att spara lager av
lokalt tillverkade eller hallbara artiklar. https://squareup.com/ie/en

Trello: Organisera planeringsstadierna for dina evenemang foér ekohalsokost,
m workshops och samarbeten med lokala hantverkare. Du kan tilldela uppgifter,
Trello ange tidsfrister och folja upp framstegen, sa att allt fran ruttplanering till
partnerskap med hantverkare gar smidigt. https://trello.com/
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Mat och evenemang é’
Verktyg gor det enklare!

Earth
Hero

Earth Hero &r en vardefull app for GRASSROOTS initiativ for ekohélsoturism,
som hjalper deltagarna att forsta och spara sin miljopaverkan. Appen ger forslag
pa atgarder for att minska koldioxidavtrycket, vilket gor den till ett utmarkt
verktyg for workshops eller samhallsprogram med fokus pa hallbarhet. Genom att
anvanda Earth Hero kan entreprendrer inom ekoturism uppmuntra deltagarna att
anta gronare metoder och aktivt engagera sig i att minska sin miljépaverkan.
https://earthhero.com/

Olio &r en app som hjalper dig att hitta det du behéver och dela det du inte
behover med lokalbefolkningen. Om du vill minska matsvinnet under "fran jord
till bord"- eller street food-evenemang kopplar OLIO ihop anvandare med
lokalbefolkningen for att dela med sig av 6verskottsmat. Detta kan vara vardefullt
for att undvika avfall i slutet av evenemanget. https://olioapp.com/en/

Too Good To Go

Too Good To Go: Denna app hjalper till att forhindra matsvinn genom att lata
lokala forsaljare salja 6verbliven mat till rabatterat pris. Den ar perfekt for
matevenemang och kopplar samman deltagare med miljomedvetna lokala
leverantorer. https://www.toogoodtogo.com/en-ie/

cco Fo

counten

EcoCounter: Om du ar vard for flera evenemang eller vill spara antalet besdkare
kan EcoCounter hjdlpa dig att uppskatta fottrafiken och utvardera miljoavtrycket
av dina aktiviteter. Detta ar till hjalp for att planera och hantera resurser effektivt.
https://www.eco-counter.com/
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www.ecohealthforyouth.co

Bra jobbat!

Bra jobbat med att utforska dessa idéer! Nu ar det
dags att dyka in, undersoka verktygen och borja
omsatta dem i praktiken. Ta nasta steg mot att
forvandla din vision till verklighet genom att fa de
har verktygen att fungera for dig.

Se ALLA vara miljoverktyg har

Glom inte att kontakta oss pa...
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https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-environmental-impact/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094655078232
https://www.instagram.com/grassroots.eu/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ%3D%3D
https://www.youtube.com/@grassroots-eu
https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-environmental-impact/
https://www.tiktok.com/@grassroots.eu?_t=8cB8BBiN5Ms&_r=1
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