Orassroots

young entrepreneurs in eco-health tourism

Minimering av miljopaverkan
Idéer for sport och aventyr

Inkluderar digitala verktyg!
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Organisera miljovanliga
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3 Digitala verktyg
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Organisera miljovanliga
aventyrsturer och vandringar

For aktiviteter som vandring eller klattring,
se till att  deltagarna  anvander
ateranvandbara  vattenflaskor,  undvik
engangsplast och folj principerna "Ldmna
inga spar" for att minska paverkan. Utbilda
deltagarna om "Leave No Trace"-principer

och tillhandahall avfallspasar sa att de kan
plocka upp skrap langs vagen.

Led guidade turer som inkluderar att stada
upp skrap langs stigar eller plantera
inhemska trad i avskogade omraden.

Utbilda deltagarna om lokal flora och
fauna, med betoning pa bevarande och
respekt for ekosystemen.
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Organisera vattenbaserade

stadturer

Organisera kajakpaddlings- eller
snorklingsturer, som inkluderar rengoéring
av korallrev eller tillhandahall natpasar sa
att deltagarna kan samla skrap. Samarbeta
med lokala marina bevarandegrupper for
att 6ka medvetenheten om havets halsa.

Verktyg gor det lattare!

B

lagga upp viktiga meddelanden,

Tegram Channels ar ett idealiskt verktyg for GRASSROOTS eko-
halsoturismforetagare som hanterar stérre grupper eller nar WhatsApps
kapacitet ar otillracklig. Denna plattform gor det majligt for entreprendrer att

deltagare pa ett organiserat stélle. https://telegram.org/tour/channels

skicka paminnelser och dela uppdateringar med
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https://business.whatsapp.com/
https://telegram.org/tour/channels

Sport och Aventyr
Verktyg gor det lattare!

Clean Swell &r ett vardefullt verktyg for GRASSROOTS eko-
halsoturismforetagare som organiserar vattenbaserade sanering. Denna app
later deltagarna spara skrapet de samlar in, logga typer och mangder avfall. Data
som samlas in kan anvandas for att 6ka medvetenheten om féroreningar och
stodja lokala bevarandeinsatser. https://oceanconservancy.org/trash-free-
seas/international-coastal-cleanup/clean-swell-app/

iNaturalist: Den har appen hjalper deltagarna att identifiera lokala vaxt- och
djurarter under naturvandringar, vilket uppmuntrar engagemang med

W iNaturalist | bevarandeimnen. Det ar ett gemenskapsdrivet verktyg dar anvandare kan ladda
upp sina observationer, ldra av experter och fordjupa sin forstaelse for lokala
ekosystem. *Gratis https://www.inaturalist.org/

Litterati: For vandringar eller ekoturer som inkluderar skrapsamling, later
LITTERATI Litterati deltagarna fotografera och logga varje foremal de plockar upp. Den har

appen sparar mangden skrdp som samlas in och hjalper till att bedéma effekten
av sanering pa lokala ekosystem. https://www.litterati.org/
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https://www.ecomatcher.com/
https://oceanconservancy.org/trash-free-seas/international-coastal-cleanup/clean-swell-app/
https://oceanconservancy.org/trash-free-seas/international-coastal-cleanup/clean-swell-app/
https://www.inaturalist.org/
https://www.litterati.org/

|

’" - ——

www.ecohealthforyouth.com

Bra gjort!

Bra jobbat med att utforska dessa idéer! Nu ar det
dags att dyka in, undersoka verktygen och borja
anvanda dem. Ta nasta steg mot att omvandla din
vision till verklighet genom att fa dessa verktyg att
fungera for dig.

Se alla vara miljoverktyg har

Glom inte att kontakta oss pa...
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100094655078232
https://www.instagram.com/grassroots.eu/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ%3D%3D
https://www.youtube.com/@grassroots-eu
https://ecohealthforyouth.com/toolbox/assess-environmental-impact/
https://www.tiktok.com/@grassroots.eu?_t=8cB8BBiN5Ms&_r=1
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