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‘ g young entrepreneurs in eco-health tourism

Valkommen till Bedomning

av miljopaverkan
Fragor

‘ Ladda ner fragorna om
L=l

miljokonsekvensbhedomningar. De hjalper dig att
identifiera och minimera din idés miljépaverkan.
Varje fraga har en 6vning och uppmaningar som
vagleder dina svar.
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Bedom miljopaverkan

Fragor
Fokus pa viktiga
miljépaverkansomraden

Entreprendrer kan fokusera pa
nyckelomraden i sin idé som kan paverka
miljon och hallbarheten

® Interagera med olika miljoer

® Direkt och indirekt paverkan

® Minska och l6sa miljoproblem

® Tillampa en policy for noll avfall

® Dela med dig avoch marknadsfor ditt
miljoarbete

5 Ovningar

Unga entreprendrer far grava djupare for
att forsta sin idés miljopaverkan och vad
de kan gora for att minimera paverkan.

¢ Utforska, forsta och beddoma deras
miljopaverkan

® Identifiera mojligheter, risker och
utmaningar och komma med praktiska
|6sningar

¢ Skapa och tillampa enkla planer med
atgarder som &r latta att genomfora
och som ar latta att spara

Verktyg for
miljopaverkan

Denna verktygslada ar utformad for att
effektivt stodja entreprendrer genom att
forenkla processen att bygga hallbara,
effektfulla idéer. Dessa verktyg ger ett
strukturerat ramverk for att utvardera,
hantera, spara och forbattra den
miljomassiga hallbarheten for alla projekt
eller affarsidéer. Med hjalp av dessa
verktyg blir idéerna mer effektiva,
andamalsenliga och hanterbara. Digitala
verktyg
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Forst: vad man ska undvika!

Innan du dyker in i fragorna ar det viktigt att tydligt forsta vad du vill undvika. Denna medvetenhet hjalper dig att forma din idé pa ett
satt som minimerar skador och maximerar den miljémassiga hallbarheten. Ta en stund for att reflektera éver potentiella risker och
utmaningar som din idé kan méta. Genom att proaktivt identifiera och ta itu med dessa problem kan du se till att dina insatser
overensstammer med miljovanliga principer och Iamnar en positiv inverkan pa miljon, samhallet och kulturen. Fokusera pa att

undvika:

Miljoskador: Forhindra aktiviteter som forsamrar ekosystem, t.ex. avskogning, fororeningar, forstorelse av livsmiljoer eller
overanvindning av resurser. For att forhindra skador pa ekosystem bor du anvanda hallbara resurser och verktyg och framja
och utveckla metoder med lag paverkan, t.ex. genom att organisera naturvandringar med stadaktiviteter eller miljovanliga

t som du skyddar den for framtida

Utforma istéllet din idé for att koppla samman méanniskor med naturen samtidig
generationer. Se fler inspirerande exempel har Inspirerande idée
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Bedom miljopaverkan - Fragor och 6vningar

Fokusomraden Ovningar

din idé kommer att ta plats. Kan din idé skada ekosystem eller

1 ‘ vilda djur i naturliga skogar eller sj6ar?
i)

Vilka naturomraden och ° Gor en lista: Skriv ner parker, skogar, floder, strander eller andra naturliga platser som
miljoer kommer din idé att din idé kommer att anvanda eller paverka.
Interagera med samverka med? ° Lar kdinna dem: Lar dig mer om dessa platser — vad gér dem speciella och varfér de
olika miljoer ’ behover skydd, t.ex. dr de skyddade omraden eller har historisk betydelse?

° Planera att ta hand om: Tank pa ett eller tva satt som din idé kan hjélpa till att skydda
eller forbattra dessa omraden, som att halla dem rena eller anvanda miljovanliga
material.

2 din idé kan paverka naturen och miljon.
Hur kan din idé direkt
och/eller indirekt paverka ° Upptéck riskerna: Skriv ner hur din idé kan skada miljon, som att stéra djur, férorena
den naturliga miljén vatten eller anvanda fér mycket resurser.
Direkt och indirekt . . Hitta l6sningar: For varje problem, kom pa tva sitt att fixa eller undvika det.
negativt? ° Vilj de basta idéerna: Valj I6sningar som skyddar naturen, sparar resurser och ar snalla

paverkan
mot planeten.
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Fokusomraden

3 Y

Minimera och |6s
miljoproblem

Kan din idé hjalpa till att
minska nedskrapning,
fororeningar eller
Overanvandning av
resurser?

Ovningar

el JENIENRTIGIRGET for att 10sa miljoproblem som du enkelt kan implementera
eller forbattra syftet med din idé.

° Upptack problemen: Skriv ner saker som avfall, féroreningar eller anvandning av for
manga resurser som din idé kan orsaka. Vilka hallbara alternativ kan du anvanda for
energi, avfall och vatten?

° Planera l6sningar: Tank pa engagerande satt att |6sa dessa problem, som att anvanda
mindre plast, halla en stdddag eller stélla in atervinningskarl.

° Inspirera andra: Lagg till idéer for att engagera dina vanner, volontarer, kunder och
samhéllet, som att dela tips om att vara miljovanlig eller kora utmaningar for att minska
avfallet.

4z

Tillampa noll-
avfallspolicy

Kan en noll-avfallspolicy
tilldmpas?

el NN EQR IR CIEV LR Bestam en eller tva atgarder du kan vidta for att gora
din idé sa nara noll avfall som mojligt. Kunder tar till exempel med egna koppar

eller ger ut dteranvandbara pasar.
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Fokusomraden

Dela och
marknadsfor ditt
miljoarbete

Hur kommer du att
marknadsfora ditt
hallbarhetsarbete for dina
kunder och samhallet?

Ovningar

LG E N P EC [ E N G EN =GN BT for att dela dina hallbarhetsidéer med

andra!

Lar kdnna din malgrupp: Tank pa vem du vill prata med — dina vanner, kunder, partners
eller community.

Dela ditt meddelande: Kom med lattférstaeliga idéer om varfor det &r viktigt att ta hand
om planeten och hur din idé hjélper. Se till att det betyder nagot speciellt for dig och
ansluter till din publik.

Vilj dina verktyg: Bestam hur du ska sprida ordet — se till att anvénda digitala verktyg for
att gora livet enklare, t.ex. Canva for att hjdlpa till med sociala mediekampanjer eller
affischer for roliga evenemang.

Engagera andra: Planera inspirerande aktiviteter som utmaningar, staddagar eller priser
for miljovanliga atgarder for att inspirera manniskor (sarskilt dina kunder och samhallet)
att gd med dig.

Visa din framgang: Hall koll pa dina framsteg och dela med din publik vad som fungerar,
som foton, berdttelser eller hur mycket du har hjalpt miljén! Detta ar fantastiska nyheter
och vart att dela.
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