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Le Living Histories Tour incarne les principes d'une entreprise d'écosanté de base,
intégrant le bien-être, la durabilité et l'immersion culturelle. Son fondement repose sur
l'autonomisation locale, la gestion de l'environnement et la citoyenneté active, ce qui
en fait un modèle pour l'entreprenariat dans le domaine de l'écosanté.

À propos du propriétaire : Raffaele Giannella est un jeune diplômé en sciences
politiques qui a également cofondé une association de jardinage urbain appelée Noi
Ortadini. Il travaille actuellement à Il Sicomoro, une entreprise sociale qui accueille des
migrants, et il est très actif dans sa ville natale, Matera. Son mémoire de maîtrise était
consacré aux politiques visant à éviter le surtourisme, un problème auquel la ville de
Matera a commencé à être confrontée. C'est la raison pour laquelle il a développé le
Living Histories Tour.

À propos du mentor : Sara Simeone est gestionnaire de projets financés par l'UE et
conceptrice chez Materahub. Elle travaille également pour l'université de Basilicate en tant
qu'assistante d'enseignement et de recherche dans le domaine du développement
durable. Grâce à son réseau et à son expérience dans l'organisation d'expériences de
tourisme de santé écologique, elle a encadré Raffaele avec une approche informelle et
d'égal à égal, encourageant la réflexion et le travail en réseau pour développer, tester et
affiner la visite des Histoires vivantes.

La tournée "Histoires vivantes" s'inscrit dans le cadre de GRASSROOTS
Le circuit "Histoires vivantes" respecte pleinement les valeurs du tourisme écologique et de
santé de base, car il reflète :
● Bien-être : il s'agit d'une visite à pied qui encourage à explorer la ville à pied ;
● la gestion de l'environnement : elle traverse les espaces de la ville où les citoyens

prennent soin de l'environnement et sensibilisent les autres à la durabilité ;
● la citoyenneté active : dans les espaces susmentionnés, les citoyens de tous âges

jouent un rôle actif dans l'élaboration de l'avenir de leur ville ;
● l'immersion culturelle : elle permet de connaître les aspects réels de la culture

matérielle et immatérielle de la ville de Matera ;
● l'autonomisation locale : l'un des objectifs de cette expérience touristique est

également de permettre aux citoyens locaux de raconter l'histoire de leurs quartiers
ainsi que leurs histoires personnelles, qui contribuent à co-créer l'histoire de Matera.

L'accent sur l'écosanté
Le Living Histories Tour n'est pas seulement une visite à pied qui permet d'explorer une
partie de la ville d'une manière saine, il traverse également le plus grand parc et poumon
vert de la ville de Matera et encourage une alimentation saine grâce aux produits du
marché.

Une expérience d'écotourisme
Grassroots

1.
Visite des Histoires vivantes
à Matera, Italie
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Qu'est-ce que les "histoires vivantes" ?

Living Histories" est une nouvelle expérience touristique dans la ville de Matera,
dans la région de Basilicate (sud de l'Italie). Elle est née de l'idée de Raffaele
Giannella, un jeune entrepreneur touristique diplômé en sciences politiques avec
une thèse sur le tourisme durable, qui avait en tête un "musée en plein air" dans
les quartiers historiques de Matera où les anciens habitants des Sassi ont eu le
"choix de ne pas déménager" en raison de la loi De Gasperi, qui a imposé
l'évacuation des Sassi le 17 mai 1952.

Comment l'idée a-t-elle germé et évolué ?

L'idée de Raffaele repose avant tout sur l'urgence de soulager le centre historique
des flux touristiques massifs, en favorisant à la fois la dispersion du tourisme vers
des parties moins connues de la ville de Matera et des expériences plus
interactives, transformatrices et non conventionnelles.

L'idée a également bénéficié de l'analyse comparative d'expériences similaires
réalisées dans le passé, par exemple :
● en 2026 et 2017 par Il Vagabondo avec "Fuori Traccia - Insoliti itinerari

materani", en collaboration avec Rossella Nicoletti, architecte et urbaniste ;
● en 2019 par Matera2019 avec Personnes, Lieux, Objectifs : 5 itinéraires qui

permettent aux visiteurs de découvrir une Matera inattendue, en dehors des
itinéraires habituels ;

● en 2019, avec "Clean Game" dans le cadre du festival Fusion Urban Games
pour découvrir la ville de manière ludique.

Lors du hackathon de trois jours organisé par Grassroots à Matera, en octobre
2023, le travail en équipe avec des entrepreneurs internationaux et les
commentaires des mentors ont nourri la réflexion de Raffaele d'octobre à mai.

2.
Un peu de contexte

https://www.ilvagabondo.org/language/it/il-vagabondo-20-anni-di-cultura-di-viaggio-responsabile/
https://www.ilvagabondo.org/language/it/attivita-narrative/marketing/collana-editoriale/fuori-traccia/
https://www.matera-basilicata2019.it/it/programma-2019/temi/riflessioni-e-connessioni/1420-people-places-purposes.html
https://www.matera-basilicata2019.it/it/area-stampa/comunicati-stampa/comunicati-stampa-istituzionali/2366-matera-2019-al-via-il-fusion-urban-games-festival-per-scoprire-la-citta-giocando.html


G
R

A
SS

R
O

O
TS

YO
U

N
G

 E
N

TR
EP

R
EN

EU
R

S 
IN

 E
C

O
-H

EA
LT

H
 T

O
U

R
IS

M

Juillet 2023 : Appel aux jeunes entrepreneurs du tourisme

Le 27 juillet 2023, un appel a été lancé par chaque partenaire du projet Grassroots
pour sélectionner les participants au hackathon qui aurait lieu à Matera en
octobre 2023. L'appel italien a reçu 10 candidatures dont 4 ont été sélectionnées.
Ci-dessous, vous pouvez voir le premier post italien pour promouvoir l'appel.

...

3.
L'appel
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Octobre 2023 : Hackathon à Matera, Italie

Les 3, 4 et 5 octobre : 3 jours d'apprentissage, d'échange et d'inspiration.

Le partenariat Grassroots Eco-Health Tourism a réuni à Matera de jeunes entrepreneurs 
touristiques, des chefs de projet et des mentors pour un hackathon, un format emprunté au 
secteur des technologies de l'information et appliqué au secteur du tourisme en conservant
les ingrédients indispensables :

● une approche fondée sur les défis
● environnement au rythme rapide
● concurrence loyale
● récompenses finales

Raffaele est également passé à la télévision locale ! Voir ici : TRM Network Live Special - 6
ottobre 2023

4.
Le hackathon à Matera

https://www.youtube.com/watch?v=eDjh7bN0i8s
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4.
Le hackathon à Matera

Conférenciers et activités inspirantes

Trois orateurs ont animé les présentations :
● Vania Cauzillo, une metteuse en scène énergique qui a souligné les synergies 

possibles entre le tourisme et les entreprises culturelles et créatives ;
● Elvira De Giacomo, experte en tourisme, a communiqué quelques chiffres 

concernant la fondation Matera-Basilicata2019 ;
● Sara Simeone, experte en tourisme durable, fait partie de l'équipe de Materahub

qui a organisé l'ensemble du hackathon.

Le hackathon comprenait une série d'activités de groupe, des explorations de la ville et
bien plus encore. Lire l'article complet ici.

https://ecohealthforyouth.com/october-2023-grassroots-tourism-hackathon-in-matera-italy/
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Comment le hackathon a aidé Raffaele et Living Histories

Ce hackathon n'a pas seulement accueilli comme activité de terrain une première
version préliminaire de Living Histories : il a également permis à Raffaele de bénéficier
d'un échange avec des membres de l'équipe d'autres pays, qui lui ont donné de
nombreux conseils utiles et des points de vue extérieurs, ce qui est toujours utile. Leur
équipe a également remporté le premier prix du hackathon.

Dans ce powerpoint, vous pouvez voir le raisonnement qu'ils ont fait en utilisant la
version beta éditable du guide Grassroots Eco-Health Tourism.

4.
Le hackathon à Matera

https://docs.google.com/presentation/d/1Xj9MPE1tSL3kBRGE0sSIl6GnDx_WaLZM/edit?rtpof=true
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La toute première version
de Living Histories, qui
s'intitulait alors "Serra
Venerdì Interactive Walk".

Ci-dessous et dans les pages
suivantes, vous pouvez voir les
pages du livret numérique qui a été
remis aux groupes qui ont entrepris
l'activité de l'après-midi, qui était
une version préliminaire des
Histoires vivantes.

4.
Le hackathon à Matera
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D'octobre 2023 à mai 2024 : améliorations et planification

En se basant sur les retours du hackathon sur les Histoires vivantes, Raffaele a
amélioré l'expérience et a commencé à impliquer des guides locaux pour
structurer les arrêts de la promenade avec plus de détails, également aidé par
Sara Simeone en tant que mentor et amie. Vous pouvez voir ici la structure du
premier test officiel ; ici les photos du quartier qui ont été choisies pour être
imprimées ; ici le jeu de quiz.

5.
Développement

https://docs.google.com/document/d/1VEguPt0pEdKxdUju2JSLL87qNVVNKm5a/edit?rtpof=true&tab=t.0
https://docs.google.com/presentation/d/1yx93ta84QQTTWCz8xdtqZ8_4P0WgFCer/edit
https://drive.google.com/file/d/1B293KNFUIoe_0TR-neoKx4bs5woBxdwp/view?usp=sharing
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Mentorat de Raffaele Giannella et développement de son expérience

Raffaele Lamacchia : guide culturel à Matera, il était la première option en tant que
guide pour participer à la visite, car il avait déjà travaillé dans le passé sur des visites
urbaines dans des quartiers moins connus. Il a donné quelques suggestions mais a ensuite
fait savoir qu'il ne pourrait pas suivre le projet pour des raisons de temps.
Luca Pisciotta : c'est le guide culturel qui a officiellement mené le premier test de
l'expérience Living History et pour lui, c'était aussi l'occasion de se faire connaître, car il
possède la licence de guide, mais il ne l'avait jamais utilisée avant Grassroots. Il était très
reconnaissant de cette opportunité.
Sara Simeone : bien qu'elle soit chef de projet pour Grassroots au nom de Materahub,
elle a également été entrepreneuse dans le domaine du tourisme par le passé, puisqu'elle a
organisé plusieurs expériences de tourisme actif telles que le festival en plein air Lost in
Nature. De plus, elle est diplômée en conception de systèmes de tourisme durable. Elle a aidé
Raffaele à faire passer son idée d'un stade précoce et intangible à une première visite
concrète qui a été très appréciée par les testeurs.

5.
Développement
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Mai 2024 : premier test officiel de Living Histories

En mai 2024, le premier test officiellement promu des Histoires vivantes a eu lieu. Les bêta-
testeurs (pour utiliser le vocabulaire du monde de la startup) étaient 20 femmes de l'UISP
Matera.

Les partenaires étaient Luca Pisciotta, un guide touristique, et Sara Simeone de
Materahub, une organisation partenaire du projet Grassroots, qui a soutenu l'idée dès le
début.

La visite comprenait 9 arrêts, correspondant aux points d'intérêt architecturaux,
sociologiques, culturels et naturels du quartier Serra Venerdì. Le guide a également fourni
des photos des années 50 afin de comparer l'ancien statut avec le statut actuel de
certains bâtiments.

Aux arrêts intermédiaires et finaux, un quiz a permis de vérifier si les participants, répartis
en équipes, avaient retenu les informations clés de la visite. Un petit prix a été remis à
l'équipe gagnante ! Une fois la visite terminée, les participants ont rempli des formulaires
de retour d'information avec des questions ouvertes, afin d'améliorer l'expérience à
l'avenir.

Vous trouverez ci-dessous les liens vers :
● L'article promotionnel : Premier test du Grassroots Urban Tour en Italie
● L'article du rapport : Histoires vivantes - Une expérience touristique non

conventionnelle à Matera

Premier test en mai 2024

6.

https://www.facebook.com/uispmatera
https://www.facebook.com/uispmatera
http://www.materahub.com
https://ecohealthforyouth.com/first-test-of-grassroots-urban-tour-in-italy/
https://ecohealthforyouth.com/living-histories-an-unconventional-tourism-experience-in-matera/
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Une formation inspirante

Raffaele a eu l'occasion de présenter les résultats de son travail à Bruxelles à
certains des jeunes entrepreneurs touristiques et collègues présents à Matera,
ainsi qu'à de nouveaux. Il a reçu de nombreuses réactions et questions qui,
associées aux thèmes de formation inspirants, lui ont donné matière à réflexion
sur la manière de poursuivre les Living Histories.

Voici l'article sur la formation à Bruxelles.

7.
Bruxelles

https://ecohealthforyouth.com/grassroots-training-week-in-brussels/
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7.
Bruxelles
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L'avenir : et maintenant ?

8.

Alors que le premier test était gratuit, l'idée est de le transformer en une entreprise 
fonctionnant correctement, mais pour ce faire, il est nécessaire de.. :
● tester et répéter l'expérience jusqu'à ce qu'elle soit "vendable" ;
● faire preuve de diligence raisonnable ;
● impliquer les habitants pour qu'ils racontent leur histoire, en rappelant le musée en 

plein air ou des études de cas de référence comme la Bibliothèque humaine ;
● potentiellement, créer une alternative à la visite guidée en utilisant Thinglink.

Nous nous inspirerons d'organisations telles que L'alternative Urbaine (France), 
CreativiViaggi (Italie) et Tikitut (Suède).

Restez à l'écoute des canaux de Grassroots pour vous tenir au courant des 
développements futurs de Living Histories, l'une des expériences incubées dans le cadre 
de ce projet Erasmus+ !

https://readinggarden.humanlibrary.org/
https://www.alternative-urbaine.com/
https://www.tourcreativi.it/
https://www.tikitut.se/
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