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I n fo rm a t red sites of Ireland guided by energy and land healer an
1eve. Learnto connect with your own indigenous healit

ess that comes with knowing the land through practice

reathwork and Guided Meditations.
Tour Eco-Salute del
Guerriero della

—Saggezza-inirianda

Ancient Practices Historic Accomodation
Experience the expansive and Embark on a journey of
uplifting practices that connect ancestral discovery and host

_re-celtic life to land and place and support your evening reflections in
deep inner healing. luxurious settings.

Small Group Tours (max 10ppl) : 6 Days - Fully guided : €2,250 pp
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Luogo/Paese Idea Aree di interesse Imprenditore

Turismo esperienziale Eco-salute, eco- Blaithin Sweeney, "Il

occidentale e ritiro per il turismo, tuo guerriero del

benessere guarigione benessere".
energetica e

benessere.

Sligo, Irlanda nord-

Introduzione al tour dei guerrieri della saggezza, Sligo, Irlanda

Wisdom Warrior Tour & un progetto di turismo esperienziale di recente costituzione che offre
benessere trasformativo e ritiri culturali nei paesaggi mozzafiato dell'lIrlanda nord-occidentale.
Questa iniziativa combina turismo sostenibile, immersione culturale e pratiche di benessere olistico
per creare un'esperienza di viaggio unica per i turisti nazionali e internazionali. Fondendo il ricco
patrimonio culturale irlandese con i suoi paesaggi naturali curativi, I'azienda mira a offrire ai suoi
ospiti esperienze autentiche, rigeneranti e memorabili.

Obiettivo: Creare un'esperienza ecoturistica trasformativa
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Tour del guerriero della
saggezza Sligo, Irlanda

Un'attivita di turismo eco-sanitario di
base

Il Wisdom Warrior Tour (WWT) incarna i principi di un‘impresa eco-sanitaria di base, integrando
perfettamente benessere, sostenibilita: e immersione culturale. 1l suo fondamento ¢ I'empowerment
locale, la gestione dell'ambiente e il benessere olistico, che lo rendono un modello di imprenditorialita
eco-sanitaria.

Obiettivo: Creare un'esperienza ecoturistica trasformativa

Informazioni sul proprietario: Blaithin Sweeney & un giovane imprenditore turistico orientato allo scopo che
non vuole solo sviluppare un modello di turismo generico, ma un modello che risuoni con i viaggiatori moderni GRASSROOTS
alla ricerca di esperienze significative, d'impatto e trasformative che siano positive per le persone e il pianeta. Questo
approccio innovativo posiziona Blaithin come operatore turistico e come leader del movimento eco-sanitario, sostenendo il
benessere degli individui, delle comunita e del pianeta.

Informazioni sul mentore: Laura Magan é la principale specialista del turismo di Momentum e porta con sé un
bagaglio di competenze turistiche internazionali acquisite principalmente grazie alla sua esperienza di docente universitaria
e al lavoro nel settore per oltre 25 anni, tra cui 10 anni in Australia con Tourism Events Queensland, Southern Great Barrier
Reef e Darwin International Airport.

Tour del guerriero della saggezza allineato con GRASSROOTS

Il WWT ¢ radicato nella comunita locale dell'lrlanda nord-occidentale e mette in mostra le tradizioni, le
pratiche e i paesaggi irlandesi autentici. Opera con un approccio dal basso verso l'alto, dando la priorita:

¢ Coinvolgimento della comunita: Sostenere le imprese locali impegnandosi con guide, artigiani, musicisti e
produttori alimentari locali per garantire che i benefici economici arrivino direttamente alla regione.

* Conservazione culturale: Evidenziare le antiche tradizioni di guarigione e i siti sacri dell'lrlanda, consentendo
I'apprezzamento per il patrimonio culturale immateriale.

* Iniziative su piccola scala: Mantenere un'esperienza intima e personalizzata, creando un legame tra gli ospiti e
I'ambiente locale.

* Gestione dell"ambiente: Incoraggiando un turismo a basso impatto e istruendo gli ospiti su
conservazione ecologica, il WWT si assume la responsabilita collettiva di proteggere I'ambiente naturale.

* Trasformazione personale: Gli ospiti se ne vanno con un rinnovato senso di benessere, con connessioni pit profonde
maggiore consapevolezza.

con una

alla natura e un maggiore apprezzamento per lo stile di vita sostenibile.

Focus eco-salute
WWT colma il divario tra sostenibilita ecologica e benessere individuale, concentrandosi su:

* Guarire attraverso la natura: Sfruttare il potere trasformativo dei paesaggi irlandesi, come immersioni in mare,
le visite ai luoghi sacri e il foraging, per ripristinare il benessere psicofisico.

* Pratiche sostenibili: Impiegare pratiche rispettose dell'ambiente, come |'approvvigionamento di prodotti locali e biolog
e ridurre al minimo l'impatto ambientale dei tour.

¢ Benessere olistico: Offre esperienze come sessioni di guarigione di gruppo, ritiri mentali e terapia in sauna per
ringiovanire la mente, il corpo e I'anima degli ospiti.
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@ crassroots

young entrepreneurs in eco-health tourism
//

Fasi del mentoring e
argomenti trattati
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