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Message du
rédacteur en chef

"

Grace a la formation a
I'entrepreneuriat dans le domaine
du tourisme de santé écologique,
GRASSROOTS permet aux jeunes

d'avoir un impact positif sur

l'environnement et leurs

communautés.

"

Ce programme de formation est essentiellement un
investissement en soi. Il n'y a ni bonnes ni mauvaises
qguestions ou réponses. |l s'agit véritablement d'un voyage
personnel, d'une exploration de soi et du champ des possibles.
Alors, laissez-vous aller et explorez toutes les possibilités que
vous jugez pertinentes pour vous dans |'écotourisme. Prenez
plaisir a parcourir ce chemin avec la nature et les différents
métiers qui I'entourent. Que cette belle aventure humaine soit
épanouissante et remplie de joie.

Amusez-vous bien !
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1a Comprendre le
développement durable

Aspects généraux

Tout le monde parle de durabilité, mais qu'est-ce que cela signifie
vraiment ?

La durabilité est la pratique qui consiste a répondre aux besoins du
présent sans compromettre la capacité des générations futures a répondre
a leurs propres besoins. Il s'agit de trouver un équilibre entre les
considérations économiques, sociales et environnementales afin de
garantir le bien-étre a long terme des personnes et de la planete. En
promouvant |'utilisation responsable des ressources, I'équité sociale et la
gestion de I'environnement, la durabilité vise a créer un monde résilient et
prospéere pour tous.

Aujourd'hui, I'hnumanité est confrontée a un défi urgent et multiforme : le
changement climatique. Le changement climatique désigne les variations
a long terme des températures, des régimes de précipitations, du niveau
des mers et d'autres aspects du systeme climatique de la Terre,
principalement causées par des activitts humaines telles que la
combustion de combustibles fossiles, la déforestation et les processus
industriels. Ce phénomene mondial a des conséquences considérables,
notamment des phénomenes météorologiques extrémes plus fréquents et
plus graves, la perte de biodiversité, |'insécurité alimentaire et hydrique,
I'élévation du niveau de la mer et le déplacement de communautés.

Le consensus scientifique est clair : le changement climatique constitue
une menace importante pour les sociétés humaines, les écosystemes et
les économies du monde entier. Il est urgent d'agir pour atténuer ses
effets et s'adapter aux changements déja en cours. La transition vers les
sources d'énergie renouvelables, |a réduction des émissions de gaz a effet
de serre, la conservation des habitats naturels, le renforcement de la
résilience aux risques liés au climat et la promotion de la coopération
internationale figurent parmi les stratégies clés nécessaires pour relever
ce défi existentiel. En nous rassemblant et en prenant des mesures
décisives, nous pouvons ceuvrer a un avenir plus durable et plus résilient
pour tous.

Thisresourceis licensed
under CCBY 4.0
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1a Comprendre le
développement durable

Apprendre les limites de la planete

Il est essentiel de comprendre les limites planétaires pour concevoir
votre projet d'écotourisme. Ces frontieres représentent les limites
dans lesquelles I'humanité peut opérer en toute sécurité pour
maintenir les systemes et les ressources essentiels de la Terre. En
respectant ces limites, nous pouvons garantir la santé de notre
planete et le bien-étre des générations futures.

En termes plus simples, les limites planétaires sont comme des garde-
fous qui nous aident a relever les défis du développement durable.
Elles nous guident dans des choix qui protegent les écosystemes, la
biodiversité et la stabilité du climat. En tenant compte de ces limites
dans la conception de votre projet, vous pouvez vous assurer que
votre entreprise d'écotourisme respecte les limites naturelles de
I'environnement, en minimisant les dommages et en maximisant les
bénéfices pour les personnes et la planéete.

Les "limites planétaires" font référence aux neuf processus
planétaires identifiés par les scientifiques comme étant essentiels au
maintien de I'équilibre écologique et a la stabilité de la Terre en tant
gue systeme vivant. Ces limites ont été proposées pour aider a définir
un "espace opérationnel slr" dans lequel I'humanité peut prospérer
sans compromettre les conditions environnementales et les
ressources vitales. Les neuf limites planétaires sont les suivantes :
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1a Comprendre le
développement durable

Apprendre les limites de la planete

Le changement climatique : Il s'agit de |'évolution des niveaux de dioxyde de carbone
et d'autres gaz a effet de serre, qui peut entrainer de graves perturbations
climatiques.

La biodiversité : La perte de biodiversité due a des facteurs tels que la destruction
des habitats, la pollution et les especes envahissantes peut compromettre les
écosystemes et les services qu'ils fournissent.

Changement d'affectation des sols : La conversion de terres naturelles en terres
agricoles, urbaines et industrielles peut entrainer une perte de productivité des sols
et une dégradation des écosystéemes.

Cycle biogéochimique de I'azote : Des niveaux excessifs de composés azotés dans
I'environnement, résultant principalement de ['utilisation d'engrais et d'autres
activités humaines, peuvent avoir des conséquences néfastes telles que la pollution
de I'eau et la perte de biodiversité.

Cycle biogéochimique du phosphore : L'utilisation excessive de phosphore dans
I'agriculture et d'autres industries peut entrainer une pollution de l'eau et des
écosystemes, ainsi que des perturbations des cycles biogéochimiques.

Utilisation de I'eau douce : La surexploitation des ressources en eau douce peut
entrainer une pénurie d'eau, des conflits liés a I'eau et des répercussions sur les
écosystemes aquatiques.

Modification de l'utilisation des sols : La déforestation, I'urbanisation et d'autres
changements dans l'utilisation des sols peuvent entrainer la perte d'habitats naturels,
une réduction de la biodiversité et des perturbations dans les cycles
biogéochimiques.

Pollution par les produits chimiques toxiques : L'utilisation de produits chimiques
toxiques dans l'agriculture, l'industrie et d'autres activités peut entrainer une
pollution de l'air, de I'eau et du sol, ainsi que des incidences sur la santé humaine et
environnementale.

Acidification des océans : L'augmentation des niveaux de dioxyde de carbone dans
I'atmosphere entraine une acidification des océans, qui peut avoir de graves
conséquences pour les écosystemes marins et les especes qui en dépendent.
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1a Comprendre le
développement durable

Apprendre les limites de la planete

Ces neuf limites planétaires sont interconnectées et déterminent la
capacité de la Terre a maintenir des conditions environnementales
favorables a la vie. En les respectant, I'humanité peut éviter des
dommages irréparables a notre planete et assurer un avenir durable
aux générations futures.

7 boundaries assessed, : 7 boundaries assessed, : 9 boundaries assessed,
3 crossed : 4 crossed : 6 crossed

L'évolution du cadre des limites planétaires. Licence CC BY-NC-ND 3.0 (Crédit : Azote pour le Stockholm
Resilience Centre, Université de Stockholm. D'apres Richardson et al. 2023, Steffen et al. 2015, et Rockstrém et
al. 2009)
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1a Comprendre le
développement durable

Qu'est-ce que le GIEC ?

Le GIEC, ou Groupe d'experts intergouvernemental sur I'évolution du climat, a été créé en
1988 par I'Organisation météorologique mondiale (OMM) et le Programme des Nations unies
pour I'environnement (PNUE). Son objectif principal est de fournir aux gouvernements du
monde entier des informations scientifiques pour les aider a élaborer des politiques
climatiques. Les rapports du GIEC, rédigés avec I'aide de milliers d'experts, sont utilisés dans
les discussions internationales sur le changement climatique.

Le GIEC est composé de gouvernements des Nations unies ou de I'OMM, soit 195 pays au
total. Des experts donnent bénévolement de leur temps pour examiner des documents
scientifiques et établir des résumés détaillés des causes, des effets et des risques du
changement climatique, ainsi que des moyens de s'y adapter et d'en réduire l'impact.

Pour s'assurer que les évaluations sont justes et complétes, les travaux du GIEC sont
examinés de maniere ouverte et transparente par des experts et des gouvernements du
monde entier. Le GIEC identifie les domaines sur lesquels les scientifiques sont le plus
d'accord et ceux sur lesquels des recherches supplémentaires sont nécessaires. Il est
important de savoir que le GIEC n'effectue pas ses propres recherches, mais rassemble les
connaissances existantes pour aider a prendre des décisions politiques.

Leur dernier rapport, le 6e rapport de synthese, combine les informations des rapports
précédents. Il traite de la science climatique récente, des dangers actuels du changement
climatique et des moyens d'empécher les températures de continuer a augmenter.

Le rapport contient quelques bonnes nouvelles. L'utilisation de technologies a faible teneur
en carbone progresse, les pays font des promesses plus fermes en matiére de réduction des
émissions et davantage d'argent est consacré aux travaux liés au climat. Toutefois, méme si
tous les pays tiennent leurs promesses, cela pourrait ne pas suffire a empécher le
réchauffement de la planéte de dépasser 1,5 °C, ce qui pourrait entrainer de graves
problémes.

Les mesures prises pour aider les communautés a s'adapter au changement climatique sont
insuffisantes. Si la planete devient beaucoup plus chaude, cela pourrait entrainer des
changements permanents dans la nature, ce qui serait néfaste pour les personnes et les
animaux.

Pour lutter contre le changement climatique, tout le monde doit travailler ensemble. Les
communautés, en particulier les peuples autochtones et les communautés locales, jouent un
role essentiel dans la protection de la nature. Les gouvernements, en particulier les plus
riches, doivent élaborer des plans plus solides pour lutter contre le changement climatique et
investir dans des solutions respectueuses de la nature. Les entreprises doivent s'efforcer de
ne pas émettre de gaz a effet de serre et d'opter pour les énergies renouvelables. Les
particuliers peuvent apporter leur contribution en s'informant sur le changement climatique,
en faisant passer le message, en s'associant aux efforts déployés pour changer les choses et
en continuant a s'informer sur le sujet.
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1a Comprendre le
développement durable

Qu'est-ce que le GIEC ?

8 résultats clés du sixieme rapport du GIEC :

1. Cause du changement climatique : L'homme est a |'origine du
changement climatique, qui est dangereux a la fois pour I'homme et pour
la nature.

2. Effets observables : La Terre se réchauffe, la glace fond et le niveau des
mers monte.

3. Les conditions météorologiques extrémes : Nous connaissons des
phénoménes météorologiques extrémes plus graves et plus fréquents.

4. Dommages environnementaux : Les océans deviennent plus acides, la
biodiversité diminue et |'eau se raréfie.

5. Impact sur les inégalités : Le changement climatique aggrave les
inégalités existantes.

6. Risque économique : I'économie mondiale est menacée par le
changement climatique.

7. Réduction des émissions : Nous pouvons réduire les émissions de moitié
d'ici a 2030 grace a des changements dans tous les secteurs.

8. Coopération mondiale : La lutte contre le changement climatique
nécessite une coopération entre les pays.

Pour en savoir plus sur le dernier rapport de la CIPV:
https://wmo.int/publication-series/european-state-of-climate-2023
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1a Comprendre le
développement durable

Explorer les moyens de promouvoir la durabilité

Relever les défis posés par les frontieres planétaires exige des efforts
concertés aux niveaux local, national et mondial. Voici quelques
stratégies pour garantir le maintien de conditions environnementales
favorables a la vie :

Réduire les émissions de gaz a effet de serre : Mettre en ceuvre des
politiques et des initiatives visant a réduire les émissions de dioxyde
de carbone et d'autres gaz a effet de serre, telles que la transition
vers des sources d'énergie renouvelables, I'amélioration de |'efficacité
énergétique et la promotion des transports durables.

Protéger la biodiversité : Etablir et étendre les zones protégées,
restaurer les habitats dégradés et mettre en ceuvre des pratiques de
gestion durable des terres afin de préserver la biodiversité et les
services écosystémiques.

Promouvoir l'utilisation durable des terres : Encourager les pratiques
agricoles durables, réduire la déforestation et promouvoir les efforts
de reboisement et de boisement afin de conserver les terres
naturelles et de maintenir les fonctions des écosystemes.

Gérer les cycles des nutriments : Mettre en ceuvre des mesures
visant a réduire le ruissellement des nutriments provenant de
I'agriculture et des eaux usées, améliorer la santé des sols et
promouvoir des pratiques durables de gestion des nutriments afin de
protéger la qualité de I'eau et la biodiversité.

Préserver les ressources en eau : Mettre en ceuvre des mesures de
conservation de |'eau, investir dans les infrastructures et les systemes
de gestion de I'eau, et promouvoir des pratiques durables d'utilisation
de I'eau afin de garantir |I'acces a |'eau propre pour les personnes et
les écosystemes.

GRASSROOTS YOUNG ENTREPRENEURS IN ECO-HEALTH TOURISM
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1a Comprendre le
développement durable

Explorer les moyens de promouvoir la durabilité

Réduire la pollution : Appliquer les réglementations visant a réduire la
pollution d'origine industrielle, agricole et urbaine, investir dans les
technologies de contréle de la pollution et promouvoir des méthodes de
production plus propres afin de protéger la qualité de I'air, de I'eau et du
sol.

Promouvoir une consommation et une production durables :
Encourager les modes de consommation durables, promouvoir
I'efficacité des ressources et soutenir le développement et I'adoption de
technologies vertes afin de réduire les incidences sur I'environnement.

Lutter contre l'acidification des océans : Réduire les émissions de
carbone pour atténuer l'acidification des océans, protéger les habitats
et les especes marines et promouvoir une gestion durable de la péche
pour garantir la santé et la résilience des écosystemes marins.

Renforcer la coopération internationale : Favoriser la collaboration
entre les gouvernements, les entreprises, les organisations de la société
civile et les institutions internationales pour relever les défis
environnementaux mondiaux, partager les connaissances et les
ressources et mettre en ceuvre des solutions efficaces.

Responsabiliser les communautés : Engager et responsabiliser les
communautés locales dans les processus de prise de décision en
matiere d'environnement, soutenir les initiatives locales et promouvoir
les efforts d'éducation et de sensibilisation afin d'instaurer une culture
de gestion environnementale et de durabilité.

En mettant en ceuvre ces stratégies et en travaillant ensemble pour
relever les défis environnementaux, nous pouvons contribuer a
maintenir des conditions environnementales favorables a la vie sur
Terre, aujourd'hui et pour les générations futures.

GRASSROOTS YOUNG ENTREPRENEURS IN ECO-HEALTH TOURISM
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1a Comprendre le
développement durable

Découvrir I'histoire de la durabilité.

L'apprentissage du développement durable est important car il nous aide a
comprendre comment vivre de maniere a préserver la planete pour les
générations futures. En saisissant des concepts tels que la conservation des
ressources, la réduction des déchets et la protection des écosystéemes, nous
pouvons faire des choix éclairés dans notre vie quotidienne et dans des
domaines plus vastes tels que les affaires ou I'élaboration de politiques. En fin
de compte, la compréhension du développement durable nous permet d'étre
des intendants responsables de la Terre, garantissant un monde meilleur pour
nous-mémes et pour ceux qui viendront apres nous.

"Répondre aux besoins du présent sans compromettre la capacité des
générations futures a répondre a leurs propres besoins".

En juin 1992, lors du Sommet de la Terre a Rio de Janeiro, au Brésil, plus de 178
pays ont adopté I'Agenda 21, un plan d'action global visant a mettre en place
un partenariat mondial pour le développement durable afin d'améliorer les
conditions de vie des populations et de protéger I'environnement.

Lors de la Conférence des Nations unies sur le développement durable (Rio+20)
qui s'est tenue a Rio de Janeiro, au Brésil, en juin 2012, les Etats membres ont
adopté le document final intitulé "L'avenir que nous voulons", dans lequel ils
ont décidé, entre autres, de lancer un processus d'élaboration d'un ensemble
d'objectifs de développement durable (ODD) s'appuyant sur les OMD et
d'établir le Forum politigue de haut niveau des Nations unies sur le
développement durable. Le document final de Rio +20 contient également
d'autres mesures pour la mise en ceuvre du développement durable,
notamment des mandats pour les futurs programmes de travail sur le
financement du développement, les petits Etats insulaires en développement,
etc.

Aujourd'hui, pres de 140 pays en développement dans le monde cherchent des
moyens de répondre a leurs besoins de développement, mais avec la menace
croissante du changement climatique, des efforts concrets doivent étre faits
pour garantir que le développement d'aujourd'hui n'affecte pas négativement
les générations futures.

N
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1a Comprendre le
développement durable

Compréhension des objectifs de développement
durable (ODD)

L'Agenda 2030 pour le développement durable, adopté par tous les
Etats membres de I'ONU en 2015, fournit un schéma directeur commun
pour la paix et la prospérité des populations et de la planete, aujourd'hui
et a I'avenir. En son coeur se trouvent les 17 Objectifs de développement
durable (ODD), qui constituent un appel urgent a l'action de tous les
pays - développés et en développement - dans le cadre d'un partenariat
mondial. lls reconnaissent que I'élimination de la pauvreté et des autres
privations doit aller de pair avec des stratégies visant a améliorer la
santé et I'éducation, a réduire les inégalités et a stimuler la croissance
économique, tout en s'attaguant au changement climatique et en
ceuvrant a la préservation de nos océans et de nos foréts.

Youtube : https://www.youtube.com/watch?v=0XTBYMfZyrM

SUSTAINABLE Sy,
DEVELOPMENT «..»ALS

NO ZER0 GOOD HEALTH QUALITY GENDER CLEAN WATER
POVERTY HUNGER AND WELL-BEING EDUCATION EQUALITY AND SANITATION

il

7 AFFORDABLE AND DECENT WORK AND INDUSTRY. INNOVATION 10 REDUCED SUSINIIIBI.EGITES 12 RESPONSIBLE
GLEAN ENERGY ECONOMIC GROWTH ANDINFRASTRUCTURE INEQUALITIES lll] GOMMUNITIES GONSUMPTION
Ny ANDPRODUCTION

\0 m
-, ~
N\

13 GLIMATE 1 4 LIFE 15 LIFE 16 PEAGE, JUSTIGE 17 PARTNERSHIPS
ACTION BELOW WATER ON LAND AND STRONG (NI SUSTAINABLE
WSTITUTIONS DEVELOPMENT

GOALS

Crédit ;
refléte pas les opinions des Nations unies, de ses fonctionnaires ou de ses Etats membres.

N
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GRASSROOTS YOUNG ENTREPRENEURS IN ECO-HEALTH TOURISM

14


https://www.youtube.com/watch?v=0XTBYMfZyrM
https://www.un.org/sustainabledevelopment

1a Comprendre le
développement durable

Accord de Paris sur le changement climatique

L'Accord de Paris est un traité international historique visant a lutter
contre le changement climatique. Ses points clés sont notamment :

1. Objectif en matiere de température : I'accord fixe comme objectif de
limiter le réchauffement de la planete a un niveau nettement inférieur a 2
degrés Celsius par rapport aux niveaux préindustriels, en s'efforcant de
limiter I'augmentation de la température a 1,5 degré Celsius. Cet objectif
ambitieux est essentiel pour éviter les conséquences les plus graves du
changement climatique.

2. Réductions d'émissions : Chaque pays participant s'engage a réduire ses
émissions de gaz a effet de serre afin de contribuer a I'objectif global de
limitation du réchauffement climatique. Ces réductions d'émissions sont
décrites dans les contributions déterminées au niveau national (CDN), qui
sont propres a chaque pays en fonction de sa situation et de ses capacités.

3. Résilience climatique : L'accord souligne |'importance de renforcer la
résilience aux effets du changement climatique, en particulier pour les
communautés et les écosystemes vulnérables. Il s'agit notamment de
prendre des mesures pour s'adapter a des changements tels que
I'élévation du niveau des mers, les phénomenes météorologiques
extrémes et la modification des modeles agricoles.

4. Financement et soutien : Les pays développés s'engagent a fournir une
assistance financiere et un transfert de technologie pour aider les pays en
développement a atténuer le changement climatique et a s'y adapter. Ce
soutien est essentiel pour garantir une participation équitable a I'effort
mondial de lutte contre le changement climatique.

GRASSROOTS YOUNG ENTREPRENEURS IN ECO-HEALTH TOURISM
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1a Comprendre le
développement durable

Accord de Paris sur le changement climatique

5. Transparence et responsabilité : L'accord établit un cadre pour Ila
communication et I'examen transparents des progres accomplis par les pays dans
la réalisation de leurs objectifs de réduction des émissions. Cela garantit la
responsabilité et aide a suivre les progrés collectifs vers les objectifs globaux de
I'accord.

Dans I'ensemble, I'Accord de Paris représente un engagement mondial significatif a
lutter contre le changement climatique par une action collective, une coopération
et des efforts soutenus pour réduire les émissions de gaz a effet de serre et
renforcer la résilience climatique.

2023 a Dubai, lors de la COP28, les pays se sont mis d'accord pour la premiere fois
pour abandonner les combustibles fossiles dans leurs systemes énergétiques. lls
ont déclaré que cette transition devrait se faire de maniere équitable, mais ils n'ont
pas fixé de date limite et n'ont pas forcé qui que ce soit a agir. Certains voulaient
un engagement plus fort pour arréter completement ['utilisation des combustibles
fossiles, mais l'accord se concentre plutot sur l'augmentation des énergies
renouvelables, comme |['énergie éolienne et solaire, et sur |'amélioration de
I'efficacité énergétique. Il encourage également le développement de technologies
plus propres. La COP28 est importante car elle s'aligne sur |'objectif fixé lors de la
COP21 a Paris de limiter le réchauffement de la planéte a 1,5 degré Celsius, ce qui,
selon les experts, est essentiel pour éviter les pires effets du changement

’ climatique.

/’
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1b Le tourisme aujourd'hui

Comprendre l'impact du tourisme sur
I'environnement

Voyager est extraordinaire, mais si nous ne voyageons pas ou ne développons
pas des destinations touristiques de maniere responsable, cela peut nuire aux
endroits que nous visitons.

Le nombre d'arrivées de touristes internationaux a explosé au fil des ans. En
1950, on comptait 25 millions d'arrivées, puis 166 millions en 1970 et 435
millions en 1990. De 1990 a 2018, le nombre de touristes a plus que triplé,
atteignant 1,442 milliard. Les projections estiment que d'ici 2030, il y aura 1,8
milliard d'arrivées de touristes.

Le tourisme contribue de maniere significative aux émissions mondiales de gaz
a effet de serre, puisqu'il représente plus de 5 % du total. Les transports, en
particulier, sont responsables de 90 % de ces émissions.

Les projections indiquent que d'ici 2030, les émissions de CO2 dues au tourisme
augmenteront de 25 % par rapport a 2016, passant de 1 597 millions de tonnes
a 1998 millions de tonnes.

Le tourisme entraine souvent une surconsommation d'eau. Par exemple, un
terrain de golf moyen dans une région tropicale consomme autant d'eau que 60
000 villageois ruraux et utilise 1 500 kilogrammes d'engrais chimiques, de
pesticides et d'herbicides par an.

Le tourisme a des effets négatifs importants sur I'environnement. Il pése
souvent sur les ressources naturelles en raison d'une consommation excessive,
en particulier dans les régions ou les ressources sont déja limitées.

Le tourisme exerce également une pression considérable sur |'utilisation des
terres locales, ce qui entraine |'érosion des sols, une pollution accrue, la perte
d'habitats naturels et des menaces accrues pour les especes en voie de
disparition. Ces impacts peuvent progressivement dégrader les ressources
environnementales dont dépend le tourisme.
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1b Le tourisme aujourd'hui

Reconnaitre les effets négatifs du tourisme sur les
habitats naturels, la faune et les communautes
locales

Examinons quelques-uns des principaux problémes causés par le tourisme afin de
comprendre comment le tourisme peut avoir un impact sur I'environnement et les
communautés locales.

Destruction de la nature et des habitats de la faune :
La construction d'hotels et de routes peut détruire des zones naturelles, obligeant les
animaux a quitter leur habitat.

L'utilisation des ressources :
Les touristes consomment beaucoup d'eau et d'électricité, en particulier dans les régions ou
les ressources sont limitées.

La perte des traditions culturelles :
Les cultures locales peuvent changer ou disparaitre en s'adaptant aux goQts des touristes.

La cause des conflits et de la criminalité :
La méconnaissance des coutumes locales peut entrainer des tensions, voire des délits, entre
les touristes et les habitants.

Blesser les animaux :
Les activités telles que les promenades a dos d'éléphant ou les spectacles d'animaux
impliguent souvent un mauvais traitement des animaux.

Créer des embouteillages :
Les lieux touristiques populaires peuvent étre trés fréquentés, ce qui entraine des problémes
de circulation et de pollution.

Rendre les choses coliteuses :
Les prix des produits de consommation courante peuvent augmenter dans les zones
touristiques, ce qui rend la vie des habitants plus difficile.

Rendre les communautés dépendantes du tourisme :
si le tourisme décline, les communautés qui en dépendent peuvent en souffrir
économiquement.

Ajouter a la pollution :
Le tourisme contribue a la pollution par le plastique, le bruit et les eaux usées.

Dégradation de sites historiques :
Les comportements irresponsables, comme les graffitis, peuvent endommager des sites
importants.
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1b Le tourisme
aujourd'hui

Reconnaitre les effets negatifs du tourisme
sur les habitats naturels, la faune et les
communautés locales

Rendre les choses coliteuses :

Les prix des produits de consommation courante peuvent augmenter
dans les zones touristiques, ce qui rend la vie des habitants plus
difficile.

Rendre les communautés dépendantes du tourisme :
si le tourisme décline, les communautés qui en dépendent peuvent en
souffrir économiguement.

Ajouter a la pollution :
Le tourisme contribue a la pollution par le plastique, le bruit et les eaux
usées.

Dégradation de sites historiques :
Les comportements irresponsables, comme les graffitis, peuvent
endommager des sites importants.
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1b Le tourisme aujourd'hui

Explorer les stratégies de réduction de
I'empreinte carbone des déplacements

Le tourisme représente environ 8 % des émissions mondiales de carbone.
Des vols aux excursions en bateau, en passant par les souvenirs et les hotels,
de nombreuses activités contribuent a I'empreinte carbone du tourisme. La
plupart de ces émissions proviennent des visiteurs des pays riches, les
voyageurs américains arrivant en téte. Plus les gens auront les moyens de
voyager, plus l'impact du tourisme sur I'environnement augmentera.

Carbon Footprint of Global Tourism

6% 1%

Construction Other

& Minin
% ]

Lodging\
R
Services

X 49%

Transport

8% +—

Agriculture

=¥ 10%
Food%( /
Beverage

w12%/

Goods %6 SUSTAINABLE

Crédit _https://sustainabletravel.org/issues/carbon-footprint-tourism. Ce graphique montre les TRAVEL INTERNATIONAL
différentes activités qui contribuent a I'empreinte carbone totale du tourisme. Source des données :
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1b Le tourisme aujourd'hui

Transport

Voyager d'un endroit a l'autre est fondamental pour le tourisme. Que ce
soit en avion, en voiture, en train, en bateau ou méme en montgolfiere,
ces modes de transport nous permettent de visiter des destinations dans
le monde entier. Cependant, tous ces déplacements laissent une
empreinte carbone importante.

Aujourd'hui, le transport est |la principale source d'émissions de gaz a effet
de serre dans le secteur du tourisme. En moyenne, les avions et les
voitures produisent le plus de CO2 par kilometre parcouru par chaque
passager, tandis que les bus touristiques, les ferries et les trains en
produisent moins. Ces dernieres années, le nombre de personnes
voyageant a l'étranger est monté en fleche, les billets d'avion étant
devenus plus abordables. Par conséquent, entre 2005 et 2016, les
émissions dues au tourisme lié au transport ont augmenté de plus de 60 %.

Emissions by Mode of Transport
pounds of CO2e emitted per passenger per mile

e X [
Motorcycle m n
Transit Bus Q
Train E
Tour Bus a n

Fer ==
Y . 76) SUSTAINABLE

TRAVEL INTERNATIONAL

Crédit __https //sustalnabletravel org/lssues/carbon -footprint-tourism. Il s'agit de moyennes basées sur les
i . Les valeurs varient en fonction de la distance parcourue,
du modele de véhicule, du taux d" occupat|on delaclassede vol et de divers autres facteurs.
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1b Le tourisme aujourd'hui

Impact du tourisme sur les communautés locales

Le tourisme peut avoir des effets a la fois positifs et négatifs sur les
communautés locales et leur patrimoine culturel. Du c6té positif, il
peut stimuler I'économie, créer des emplois, favoriser la fierté de la
communauté, promouvoir les échanges culturels et améliorer les
services sociaux. Elle peut également contribuer a faire revivre les
arts, l'artisanat et les traditions locales, ainsi qu'a restaurer
I'architecture traditionnelle. Cependant, il y a aussi des aspects
négatifs, comme la modification des normes sociales, la dégradation
du patrimoine culturel et les effets néfastes sur la santé, la sécurité et
I'environnement. En outre, le tourisme peut créer une insatisfaction
par rapport aux emplois disponibles et diminuer l'implication de la
communauté dans la planification du tourisme. Pour garantir le
développement durable et le bien-étre des communautés d'accueil,
les décideurs politiques doivent s'efforcer de minimiser les impacts
négatifs et d'impliquer les populations locales dans les processus de
prise de décision.

Pour protéger les endroits que nous aimons visiter, il est important
de développer les secteurs du tourisme de maniére responsable.
Chaque choix que nous faisons, de I'endroit ou nous séjournons a la
maniére dont nous nous déplagons, peut contribuer a préserver
I'environnement et a soutenir les communautés locales.
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1b Le tourisme aujourd'hui

Identifier les opportunités pour le secteur du
tourisme de jouer un role de premier plan en
matiere de durabilite

Le tourisme a le potentiel d'étre un leader en matiere de durabilité en adoptant
des approches et des pratiques innovantes qui favorisent la conservation de
I'environnement, la responsabilité sociale et la prospérité économique. Voici
guelgues opportunités positives pour le tourisme d'étre un leader en matiere
de durabilité :

Promouvoir des pratiques durables : Le tourisme peut montrer I'exemple en
adoptant et en promouvant des pratiques durables dans I'ensemble du secteur,
telles que la réduction des émissions de carbone, la minimisation des déchets,
la conservation de l'eau et de |'énergie, et le soutien a |'approvisionnement
local et au commerce équitable.

Renforcer les communautés locales : Les initiatives de tourisme durable
peuvent renforcer les communautés locales en les impliquant dans les
processus de prise de décision, en leur offrant des opportunités économiques
et en préservant le patrimoine culturel. Les projets de tourisme
communautaire, les séjours chez I'habitant et les expériences culturelles
peuvent profiter directement aux résidents locaux et favoriser le respect et la
compréhension mutuels.

Conservation des ressources naturelles : Le tourisme peut jouer un role
important dans la conservation des ressources naturelles et de la biodiversité
en soutenant les zones protégées, les projets de conservation de la faune et de
la flore et les efforts de restauration des habitats. Le tourisme animalier
responsable, les écotours et les expériences basées sur la nature peuvent
sensibiliser le public et générer des fonds pour les initiatives de conservation.

Soutenir la consommation responsable : Le tourisme peut promouvoir des
modes de consommation et de production responsables en encourageant les
voyageurs a choisir des hébergements, des moyens de transport et des activités
respectueux de |'environnement qui minimisent I'impact sur I'environnement.
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1b Le tourisme aujourd'hui

Identifier les opportunités pour le secteur du
tourisme de jouer un role de premier plan en
matiere de durabilite

Les certifications et labels de tourisme durable peuvent aider les consommateurs a faire des
choix éclairés et a soutenir les entreprises qui s'engagent en faveur de la durabilité.

Favoriser les échanges culturels : Le tourisme offre des possibilités d'échanges culturels, de
dialogue et de compréhension entre des personnes d'horizons différents. En promouvant des
expériences culturelles authentiques, en respectant les coutumes et les traditions locales et
en facilitant des interactions significatives, le tourisme peut favoriser le respect mutuel,
I'appréciation et la citoyenneté mondiale.

Investir dans des infrastructures durables : Les investissements dans les infrastructures
touristiques peuvent donner la priorité a la durabilité en intégrant des pratiques de
construction écologiques, des technologies d'énergie renouvelable, des systemes de gestion
de l'eau et des déchets, et des solutions de transport a faible impact. Le développement d'un
tourisme durable peut renforcer la résilience, réduire I'empreinte environnementale et
contribuer aux économies locales.

Plaider en faveur d'un changement de politique : L'industrie du tourisme peut plaider en
faveur d'un changement de politigue et de cadres réglementaires qui soutiennent la
durabilité, tels que les lois sur la protection de I'environnement, I'aménagement du territoire,
les stratégies de tourisme durable et les incitations aux pratiques respectueuses de
I'environnement. La collaboration entre les gouvernements, les entreprises et la société civile
peut entrainer des changements positifs et promouvoir le développement durable.

Promouvoir I'éducation et la sensibilisation : Le tourisme peut sensibiliser aux questions
environnementales et sociales, promouvoir des modes de vie durables et inspirer des actions
en faveur d'un changement positif. Les programmes éducatifs, les centres d'interprétation,
les visites guidées et les activités d'engagement communautaire peuvent informer les
voyageurs et leur donner les moyens de devenir des gardiens responsables de la planete.

Promouvoir I'éducation et la sensibilisation : Le tourisme peut sensibiliser aux questions
environnementales et sociales, promouvoir des modes de vie durables et inspirer des actions
en faveur d'un changement positif. Les programmes éducatifs, les centres d'interprétation,
les visites guidées et les activités d'engagement communautaire peuvent informer les
voyageurs et leur donner les moyens de devenir des gardiens responsables de la planete.

En saisissant ces opportunités et en collaborant a la mise en place de pratiques touristiques
durables, le secteur peut montrer I'exemple et contribuer a un avenir plus durable et plus
résilient pour tous.
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1b Le tourisme aujourd'hui

Le role de l'industrie du tourisme et des voyageurs
dans Ila promotion des pratiques de voyage
responsable

Industrie du tourisme :

s Mettre en ceuvre des pratiques durables : L'industrie du tourisme doit
donner la priorité au développement durable et minimiser ses impacts
environnementaux et sociaux.

* Promouvoir un tourisme responsable : Encourager les touristes a
s'engager dans des activités qui respectent les cultures locales,
préservent les habitats naturels et soutiennent les communautés
locales.

* Investir dans les infrastructures : Développer des infrastructures
durables qui minimisent les dommages environnementaux et
améliorent le bien-étre des communautés d'accueil.

s Eduquer les touristes : Fournir des informations et des ressources pour
aider les touristes a faire des choix responsables et a comprendre

I'importance du tourisme durable.

>

L)

D)

*

L)

D)

>

L)

L)

Voyageurs :

s+ Choisissez des options de voyage responsables : Choisissez des
hébergements, des voyagistes et des activités qui privilégient la
durabilité et minimisent les impacts négatifs sur I'environnement et les
communautés locales.

** Respecter les cultures locales : Apprendre a connaitre et a respecter les
coutumes, les traditions et les valeurs des lieux visités, et se comporter
en tenant compte des spécificités culturelles.

% Minimiser I'empreinte écologique : Réduire les déchets, préserver les
ressources et minimiser la consommation d'énergie lors des
déplacements.

«* Soutenir les économies locales : Fréquenter les entreprises, les artisans
et les vendeurs de produits alimentaires locaux afin de contribuer
positivement au développement économique des communautés
d'accueil.

** Plaider en faveur du changement : Défendre les pratiques touristiques
responsables et soutenir les initiatives qui promeuvent la durabilité au
sein de l'industrie du tourisme.
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1c Tourisme durable

Comprendre les principes du tourisme durable et
ses 3 P'S

Les lignes directrices et les pratiques de gestion en matiere de développement
touristique durable s'appliquent a toutes les formes de tourisme dans tous les
types de destinations, y compris le tourisme de masse et les différents
segments du tourisme de niche. Les principes de durabilité se réferent aux
aspects environnementaux, économiques et socioculturels du développement
touristique, et un équilibre adéquat doit étre établi entre ces trois dimensions
pour garantir sa durabilité a long terme.

Le tourisme durable doit donc

1. Utiliser de maniére optimale les ressources environnementales qui
constituent un élément clé du développement touristique, en maintenant
les processus écologiques essentiels et en contribuant a la conservation du
patrimoine naturel et de la biodiversité.

2. Respecter l'authenticité socioculturelle des communautés d'accueil,
conserver leur patrimoine culturel bati et vivant et leurs valeurs
traditionnelles, et contribuer a la compréhension et a la tolérance
interculturelles.

3. Garantir des opérations économiques viables et a long terme, offrant a
toutes les parties prenantes des avantages socio-économiques
équitablement répartis, notamment des emplois stables et des possibilités
de revenus, ainsi que des services sociaux aux communautés d'accueil, et
contribuant a la réduction de la pauvreté.

Le développement du tourisme durable requiert la participation éclairée de
tous les acteurs concernés, ainsi qu'un leadership politique fort pour garantir
une large participation et la recherche d'un consensus. La mise en place d'un
tourisme durable est un processus continu qui nécessite un suivi constant des
impacts et I'introduction des mesures préventives et/ou correctives nécessaires
chaque fois que cela s'avere nécessaire.

Le tourisme durable doit également maintenir un niveau élevé de satisfaction
des touristes et leur garantir une expérience enrichissante, en les sensibilisant
aux questions de durabilité et en promouvant aupres d'eux des pratiques de
tourisme durable.
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1c Tourisme durable

Comprendre les principes du tourisme durable et
ses 3 P'S

Le développement du tourisme durable requiert la participation éclairée
de tous les acteurs concernés, ainsi qu'un leadership politique fort pour
garantir une large participation et la recherche d'un consensus. La mise en
place d'un tourisme durable est un processus continu qui nécessite un
suivi constant des impacts et l'introduction des mesures préventives et/ou
correctives nécessaires chaque fois que cela s'avere nécessaire.

Le tourisme durable doit également maintenir un niveau élevé de
satisfaction des touristes et leur garantir une expérience enrichissante, en
les sensibilisant aux questions de durabilité et en promouvant aupres
d'eux des pratiques de tourisme durable.

Lien vers un guide du tourisme durable :
https://resources.unsdsn.org/guide-to-sustainable-tourism

Culture

v' respect for the local culture,
P religion, diversity
/v multicultural and inter-faith
; tolerance
v' promotion of tradltlons.
customs, rntuals

Sustainable a @
tourism

v" benefits to local economy

v local prosperity

v employment opportunity

v' way to connect nations
and cultures

v’ better quality of life

/ cooperation with local
inhabitants

v' community wellbeing

v" inclusion of minority,
younger, female groups

Crédit: . Licence CC BY 4.0. Alberta Tahiri,
Université Haxhi Zeka, Idriz Kovagi, Université des sciences appliquées de Ferizaj, Anka Trajkovska Petkoska,
Université "St. Kliment Ohridski" - Bitola.
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1c Tourisme durable

Comprendre les principes du tourisme durable et
ses 3 P'S

Les trois P du tourisme durable sont les suivants :

1. Personnes : Il s'agit de veiller a ce que le tourisme profite aux
communautés locales en leur offrant des opportunités
économiques, en préservant le patrimoine culturel et en
promouvant le bien-étre social. Le tourisme durable vise a
impliquer et a responsabiliser les résidents locaux dans les
processus de prise de décision et a donner la priorité a leurs
besoins et a leurs intéréts.

2. Planeéte : Ce concept souligne l'importance de minimiser l'impact
des activités touristiques sur I|'environnement. Le tourisme
durable vise a protéger et a conserver les ressources naturelles, a
réduire les émissions de carbone et la production de déchets, et a
promouvoir la conservation de la biodiversité. Il implique des
pratiques telles que I'hébergement respectueux de
I'environnement, I'observation responsable de la faune et de la
flore, et des options de transport durables.

3. Profit : Tout en favorisant les avantages économiques pour les
communautés locales, le tourisme durable cherche également a
assurer la rentabilité des entreprises touristiques. Cela implique
d'adopter des pratiques commerciales financierement viables a
long terme, d'offrir des salaires et des possibilités d'emploi
équitables et de contribuer au développement économique local
sans compromettre la durabilité environnementale et sociale.

Plus d'informations :

Youtube : https://www.youtube.com/watch?v=0XTBYMfZyrM
https://www.unwto.org/sustainable-development
https://www.unwto.org/ethics-culture-and-social-responsibility
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1c Tourisme durable

Comprendre les principes du tourisme durable et
ses 3 P'S

People

Society variables dealing with
community, education, equity,
social resources, health, well-
being and quality of lite

Equitable

Planet Profit

Environmental
variables relating to
natural resources,
water and air quality,
energy conservation
and land use.

Economic variables
dealing with the bottom
line of cash flow

Différents types de tourisme durable :

L)

K/
0‘0

Le tourisme responsable : Si le tourisme durable est un concept,
le tourisme responsable peut étre considéré comme la pratique
qui en découle. Il s'agit d'une approche responsable du voyageur
dans sa maniere de vivre le voyage.

Ecotourisme (ou tourisme vert) : Type de tourisme axé sur
I'exploration et la préservation de la nature.

Tourisme communautaire : Le projet touristique est géré par les
habitants de Ila région. Ainsi, les bénéfices des activités
touristiques leur reviennent directement.

Le tourisme solidaire (ou tourisme équitable) : Son objectif
principal est de soutenir les communautés locales grace a la
participation financiere des voyageurs.

Le tourisme lent : Il s'agit de prendre le temps d'explorer les
destinations a son propre rythme, de s'immerger dans les
paysages environnants et de se déconnecter completement.
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1d Qu'est-ce que I'écotourisme ?

Comprendre la définition de I'écotourisme et ses
principes fondamentaux

La définition : "Voyage responsable dans des zones naturelles qui
préserve l'environnement, soutient le bien-étre des populations
locales et implique l'interprétation et I'éducation" (TIES, 2015).
L'éducation est censée concerner a la fois le personnel et les visiteurs.

Principes de I'écotourisme :

L'écotourisme consiste a unir la conservation, les communautés et les

voyages durables. Cela signifie que ceux qui mettent en ceuvre,

participent et commercialisent des activités d'écotourisme doivent

adopter les principes d'écotourisme suivants :

** Minimiser les impacts physiques, sociaux, comportementaux et

psychologiques.

Sensibiliser au respect de I'environnement et de la culture.

Offrir une expérience positive aux visiteurs et aux hotes.

Fournir des avantages financiers directs pour la conservation.

Générer des avantages financiers pour la population locale et
I'industrie privée.

% Offrir aux visiteurs des expériences d'interprétation mémorables

qui contribuent a les sensibiliser au climat politique,

environnemental et social du pays d'accueil.

Concevoir, construire et exploiter des installations a faible impact.

Reconnaitre les droits et les croyances spirituelles des populations

indigénes de votre communauté et travailler en partenariat avec

elles pour leur donner les moyens d'agir.

X/ K/ K/ J
0’0 0‘0 0‘0 0’0

*

K/ R/
0’0 0‘0
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1d Qu'est-ce que I'écotourisme ?

Explorer les différentes activités d'écotourisme
et leur role

L'écotourisme implique généralement des voyages vers des destinations ou
la flore, la faune et le patrimoine culturel sont les principales attractions.
L'écotourisme a pour but d'offrir aux touristes un apercu de |'impact des
étres humains sur l'environnement et de favoriser une meilleure
appréciation de nos habitats naturels. L'écotourisme vise a minimiser
I'impact environnemental sur les zones visitées. En plus d'encourager le
respect de l'environnement naturel, I'écotourisme s'efforce de créer des
avantages socio-économiques pour les communautés de la région.

Les activités d'écotourisme responsable peuvent étre amusantes,

éducatives et enrichissantes. Voici quelques exemples d'écotourisme :

* Voyage dans des destinations naturelles (flore, faune et ressources

naturelles)

Apprendre a connaitre le patrimoine culturel local

Aventures durables dans la nature

Observation de la faune et de la flore sauvages ou bénévolat dans ce

domaine

** Voyages consacrés a des activités qui favorisent le bien-étre de la
planete, comme le nettoyage des plages

* Les séjours en famille d'accueil qui impliquent de coexister avec une
famille locale, de s'intégrer a son mode de vie et de |'aider a s'occuper

de ses biens, de ses animaux, etc.

X/ X/ /7
0’0 0’0 0’0

>

>

L)

D)

Les possibilités d'écotourisme sont si nombreuses qu'il peut étre difficile de
faire un choix. Heureusement, de nombreux types d'écotourisme sont
bénéfiques pour la planéte et les personnes qui vous entourent.
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1d Qu'est-ce que I'écotourisme ?

Explorer les différentes activités d'écotourisme et

leur role

ARCHEOLOGICAL
SITES AND HISTORY
BEACH Ecotourism means discovering other
Carrying reusable bottles cultures and their history. A visit to

: archaeological sites helps us to
wearing ecqftiendly sunscieen understand ancient civilizations and

WILDLIFE
WATCHING

Discovering natural

Tor 2 sleas heath Eoeatam: where do we come from. R st e
at the beach is about enjoyi_ng a better understanding of the
marine ecosystems, snorkeling balance of nature. Watch

and watching nesting turtles.

S ECOTOUR

To taste local food is to dive
into the flavors of a country.
Gastronomy, cooking lessons,
discovering local markets and
local crafts to open yourself to
the cultural diversity.

SOLIDARITY SOFT ADVENTURE
TOURISM Through gentle steps,
It is about promoting fair trade, pedaling, swimming or
. helping communities develop rowing, there are a thousand
o ' oo and participating in local ways to discover nature
TEAVEL economic benefits. without disturbing its perfect
harmony.

Source : https://www.odigootravel.com/travel-blog/cancun/ecotourism

without disturbing!

BIRDWATCHING

To watch and recognize
birds through the foliage of
the jungle. To know how
they live and have a better
understanding of their
needs and how to preserve
their ecosystem.
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1d Qu'est-ce que I'écotourisme ?

Explorer les différentes activités d'écotourisme et
leur réle

L'écotourisme implique généralement des voyages vers des destinations ou
la flore, la faune et le patrimoine culturel sont les principales attractions.
L'écotourisme a pour but d'offrir aux touristes un apercu de l'impact des
étres humains sur l'environnement et de favoriser une meilleure
appréciation de nos habitats naturels. L'écotourisme vise a minimiser
I'impact environnemental sur les zones visitées. En plus d'encourager le
respect de l'environnement naturel, I'écotourisme s'efforce de créer des
avantages socio-économiques pour les communautés de la région.

Les activités d'écotourisme responsable peuvent étre amusantes,

éducatives et enrichissantes. Voici quelques exemples d'écotourisme :

** Voyage dans des destinations naturelles (flore, faune et ressources

naturelles)

Apprendre a connaitre le patrimoine culturel local

Aventures durables dans la nature

Observation de la faune et de la flore sauvages ou bénévolat dans ce

domaine

** Voyages consacrés a des activités qui favorisent le bien-étre de la
planete, comme le nettoyage des plages

* Les séjours en famille d'accueil qui impliqguent de coexister avec une
famille locale, de s'intégrer a son mode de vie et de |'aider a s'occuper
de ses biens, de ses animaux, etc.

X/ X/ X/
0’0 0’0 0’0

>

>

L)

D)

Les possibilités d'écotourisme sont si nombreuses qu'il peut étre difficile de
faire un choix. Heureusement, de nombreux types d'écotourisme sont
bénéfiques pour la planéete et les personnes qui vous entourent.
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1d Qu'est-ce que I'écotourisme ?

Explorer les différentes activités d'écotourisme et
leur réle

Voici une liste d'activités communément associées a |I'écotourisme :

1. Observation de la faune et de la flore : observation des animaux dans leur
habitat naturel, a pied, en bateau ou a partir de points d'observation.

2. Observation des oiseaux : identification et observation des oiseaux dans leur
environnement naturel, souvent sous la conduite d'experts en la matiére.

3. Randonnées dans la nature : Exploration de sentiers et de chemins a travers
des paysages naturels, des foréts ou des montagnes, généralement sous la
conduite de guides expérimentés.

4. Visites d'interprétation : Visites guidées qui donnent un apercu de |'écologie,
de la géologie et de I'histoire culturelle d'une région particuliere.

5. Kayak et canoé : Pagayer dans des rivieres, des lacs ou des zones cotieres
pour explorer les habitats naturels et observer la faune et la flore.

6. Plongée en apnée et plongée sous-marine : Exploration des écosystemes
sous-marins, des récifs coralliens et de la vie marine tout en pratiquant des
techniques de plongée responsables.

7. Observation des baleines : excursions en bateau congues pour observer les
baleines dans leur habitat naturel, souvent dirigées par des biologistes marins
ou des naturalistes.

8. Visites de communautés indigenes : S'engager aupres des communautés
indigenes pour découvrir leurs cultures, leurs traditions et leurs modes de vie
durables.
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1d Qu'est-ce que I'écotourisme ?

Explorer les différentes activités
d'écotourisme et leur role

9. Expériences d'immersion culturelle : Participation aux coutumes locales, aux
rituels et aux activités traditionnelles afin de mieux comprendre les cultures et
les modes de vie indigenes.

10. Séjours a la ferme et agrotourisme : Séjourner dans des fermes ou des
propriétés agricoles en activité pour se familiariser avec les pratiques agricoles
durables et la vie rurale.

11. Excursions dans la canopée : Exploration de la canopée des foréts au
moyen de tyroliennes, de promenades dans la canopée ou de tramways aériens
afin d'observer la faune et la flore et d'apprécier |'écosysteme forestier d'en
haut.

12. Bénévolat et projets de conservation : Participer a des efforts de
conservation de I'environnement, tels que la plantation d'arbres, la restauration
d'habitats ou la surveillance de la faune, dans le cadre de voyages
d'écotourisme.

13. Camping durable et Glamping : Camper dans des campings écologiques ou
des tentes de luxe qui minimisent |'impact sur I'environnement tout en offrant
un hébergement confortable dans un cadre naturel.

14. Séjours en éco-lodge : séjour dans des lodges ou des hébergements qui
privilégient la durabilité, la conservation de I'environnement et la préservation
de la culture.

15. Ateliers éducatifs et éco-conférences : Assister a des conférences, des
ateliers et des discussions animés par des experts sur des sujets tels que la
biodiversité, la conservation et les modes de vie durables.
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1d Qu'est-ce que I'écotourisme ?

Explorer les différentes activités d'écotourisme et
leur réle

16. Visites de photographie de la nature : Participation a des visites
guidées visant a capturer la beauté des paysages naturels, de la faune
et de la flore par le biais de la photographie.

17. Expériences d'alimentation responsable : Déguster des plats
locaux préparés a partir d'ingrédients durables et d'origine locale et
découvrir les pratiques alimentaires traditionnelles.

18. Activités d'aventure a faible impact : Pratiquer des activités telles
gue l'escalade, le vélo de montagne ou l'équitation qui minimisent
I'impact sur I'environnement et respectent les écosystemes naturels.

Ces activités visent a promouvoir la sensibilisation a I'environnement,
a soutenir les communautés locales et a favoriser un lien plus profond
avec la nature tout en adoptant des comportements touristiques
responsables et durables.
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1d Qu'est-ce que lI'écotourisme ?

Explorer I'importance de I'écotourisme

L'écotourisme est important pour plusieurs raisons, a la fois sur le plan
environnemental, social et économique :

1. Préservation de l'environnement : L'écotourisme encourage la préservation des
écosystemes naturels en mettant en valeur leur beauté et leur importance
écologique. En sensibilisant les visiteurs a la valeur de la biodiversité et en
promouvant des pratiques touristiques durables, il contribue a la protection des
habitats naturels, des especes menacées et des écosystemes fragiles.

2. Sensibilisation et éducation : L'écotourisme offre aux visiteurs la possibilité d'en
apprendre davantage sur la nature, la conservation et les cultures locales. En
promouvant ['éducation environnementale et la sensibilisation aux questions
écologiques, il favorise une meilleure compréhension et une meilleure appréciation
de I'environnement, ce qui peut conduire a des comportements plus respectueux de
la nature.

3. Développement économique local : L'écotourisme peut étre une source
importante de revenus pour les communautés locales, en fournissant des emplois
dans le tourisme, I'hotellerie, la restauration, le transport et les services connexes. En
impliquant les populations locales dans la planification et la gestion des activités
touristiques, il peut stimuler le développement économique tout en préservant les
modes de vie traditionnels et en renforgant les cultures locales.

4. Promotion de la durabilité : L'écotourisme encourage les pratiques touristiques
respectueuses de I'environnement, telles que la gestion des déchets, la conservation
de l'eau, l'utilisation d'énergies renouvelables et la réduction des émissions de
carbone. En promouvant des opérations touristiques durables, il contribue a atténuer
les effets négatifs du tourisme sur l'environnement et a préserver les ressources
naturelles pour les générations futures.

5. Protection des cultures et des traditions : L'écotourisme peut jouer un réle
important dans la préservation des cultures, des traditions et des connaissances
locales. En favorisant les interactions entre les visiteurs et les communautés locales, il
contribue a la valorisation et a la transmission des traditions culturelles tout en
respectant les droits et la dignité des populations autochtones.

L'écotourisme est essentiel pour promouvoir la conservation de l'environnement,
['éducation a I'environnement, le développement économique local et la préservation
culturelle, tout en offrant aux visiteurs des expériences enrichissantes et
responsables.
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1d Qu'est-ce que lI'écotourisme ?

Apprécier les divers themes et opportunités
offerts par I'écotourisme

L'écotourisme englobe une variété de themes qui mettent en valeur la
nature, la conservation, la culture locale et le développement durable.
Voici quelques-uns des principaux themes de |'écotourisme :

1. Biodiversité et conservation : L'observation de la faune et de la flore,
I'exploration d'écosystemes uniques et la participation a des projets de
conservation sont des aspects importants de |'écotourisme axé sur la
biodiversité et la conservation des especes.

2. L'écotourisme marin et cotier : Les destinations coOtieres et les
écosystemes marins offrent des possibilités d'activités telles que la
plongée avec masque et tuba, la plongée sous-marine, |'observation des
baleines, la visite des récifs coralliens et la protection des zones marines
protégées.

3. Tourisme de montagne : L'exploration des paysages de montagne, la
randonnée en montagne, l'escalade, le trekking et les sports d'hiver en
milieu alpin sont des themes populaires de I'écotourisme de montagne.

4. L'écotourisme forestier : Les foréts tropicales, les foréts tempérées et
les zones boisées offrent des possibilités d'observation de la faune et de la
flore, de randonnées, d'excursions en canoé et de séjours dans des
écolodges.

5. Tourisme dans les déserts : Les déserts et les zones arides offrent des
expériences uniques telles que les safaris dans le désert, I'observation des
étoiles, la découverte de la faune adaptée au désert et la visite de sites
culturels historiques.

6. Ecotourisme rural et communautaire : les séjours chez I'habitant, les
séjours dans des villages traditionnels, les rencontres avec des artisans
locaux et la participation a des projets de développement communautaire
sont des aspects de |'écotourisme axés sur les communautés locales.
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1d Qu'est-ce que I'écotourisme ?

Apprécier les divers themes et opportunités
offerts par I'écotourisme

7. Tourisme d'aventure et écotourisme actif : Des activités telles que
le rafting, le kayak, le VTT, I'escalade, le parapente et les safaris a pied
offrent des expériences d'aventure tout en mettant en valeur les
aspects naturels des destinations.

8. L'écotourisme éducatif : Les programmes d'éducation a la nature,
les visites guidées par des naturalistes, les ateliers de conservation et
les expériences d'apprentissage interactives sont des éléments clés de
I'écotourisme éducatif.

9. Tourisme éthique et responsable : L'écotourisme met |'accent sur
des pratiques touristiques responsables, telles que le respect de
I'environnement, la sensibilisation culturelle, le soutien aux
communautés locales et la réduction de |I'empreinte carbone.

10. L'écotourisme axé sur la durabilité : La promotion de pratiques
touristiques durables, la gestion responsable des ressources
naturelles, |'utilisation d'énergies renouvelables et la réduction des
déchets sont des aspects de |'écotourisme axé sur la durabilité.

Ces themes mettent en évidence la diversité des expériences et des
possibilités offertes par |'écotourisme, en présentant la richesse de la
nature et des cultures locales tout en promouvant la conservation et
le développement durable.
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