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Frankrike

Montrieux le 

Hameau

Montrieu-Le-Hameau är ett transformativt projekt med fokus på 
hållbar livsstil, deltagande styrning och emotionell intelligens. Det 
erbjuder en plats där man kan återknyta kontakten med naturen och 
samhället, samtidigt som man utforskar ekonomiska modeller som 
prioriterar social och miljömässig påverkan framför vinst. Denna 
fallstudie visar hur projektet blandar marknadsaktiviteter och icke-
marknadsaktiviteter för att skapa ett motståndskraftigt, inkluderande 
samhälle som är inriktat på välbefinnande och miljöförnyelse.

Typ av initiativ:

Tematiskt område: Välbefinnande

Fallstudie insamlad av: Defismed 

Hur det är annorlunda

David Rivoire
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Montrieu-Le-Hameau hanterar regionala klimatförändringar 
genom att främja ett hållbart liv med hjälp av metoder som 
permakultur, agroekologi och jordförnyelse. Projektet fokuserar 
på biologisk mångfald, miljövänligt jordbruk och att minska sitt 
ekologiska fotavtryck. Det utbildar också besökare om 
klimatförändringar genom workshops, vilket ger samhällen 
möjlighet att vidta åtgärder och bidra till miljöförvaltning.

Hur bidrar verksamheten till att hantera regionala 
klimatförändringar eller hållbarhetsfrågor?
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Den utlösande faktorn för min entreprenöriella idé var en djup 
personlig reflektion över den ohållbara utvecklingen i världen, 
som drivs av teknik, kapitalism och obegränsad tillväxt. Efter att 
ha upplevt utbrändhet insåg jag behovet av att återknyta till 
naturen, mänsklig sårbarhet och kollektivt välbefinnande. Detta 
ledde till en önskan om att skapa utrymmen och projekt där 
dessa värden kunde få näring. Jag ville visa att alternativa, mer 
hållbara sätt att leva och arbeta var möjliga och att de kunde ha 
en meningsfull och positiv inverkan på både individer och 
samhällen. Denna vision manifesterades så småningom i 
skapandet av Montrieu-Le-Hameau, en plats med fokus på 
hållbarhet, emotionell intelligens och deltagande styrning.

Vad var den utlösande faktorn för din affärs- eller 
entreprenörsidé?
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För att skapa verklig 

förändring måste vi återknyta 
kontakten med naturen, 

bejaka vår sårbarhet och 

bygga samhällen som bygger 
på empati och samarbete

"
David Rivoire

"

Montrieu-Le-Hameau är innovativt genom att kombinera 
hållbara levnadssätt med deltagandestyrning och emotionell 
intelligens. Det fyller en lucka på marknaden genom att erbjuda 
en holistisk modell som integrerar ekologisk regenerering, 
samhällets välbefinnande och alternativa ekonomiska strukturer, 
och erbjuder ett verkligt exempel på ett blomstrande, socialt 
och miljömässigt ansvarsfullt samhälle. Detta tillvägagångssätt 
tillgodoser den växande efterfrågan på hållbar turism, personligt 
välbefinnande och miljömedvetna livsstilar på ett integrerat och 
praktiskt sätt.

Hur innovativ är din produkt eller tjänst? Vilken lucka på 
marknaden fyller den?

Det huvudsakliga stödet och resurserna för Montrieu-Le-
Hameau kom från en kombination av kooperativa investeringar, 
partnerskap med lokala organisationer och forsknings-
samarbeten. Projektet finansierades av 11 kooperativa familjer 
som investerade utan att förvänta sig ekonomisk avkastning. 
Dessutom bidrog partnerskap med organisationer som INRAE 
(Nationella forskningsinstitutet för jordbruk, livsmedel och 
miljö) till att ge forskningsstöd för hållbara jordbruksmetoder. 
Bidrag och extern finansiering för sociala och miljömässiga 
initiativ bidrog också till utvecklingen av projektet.

Varifrån hämtade du det huvudsakliga stödet och resurserna? 
(t.ex. bidrag och annat stöd)?
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Framgång handlar inte om vinst. 
Det handlar om att skapa en plats 
där individer kan trivas, där miljön 

respekteras och där kollektivt 
ansvar driver oss framåt.

"

"

David Rivoire

Jag önskar att jag hade haft tillgång till råd om hur man balanserar 
idealism med praktiska realiteter när man startar Montrieu-Le-
Hameau. Det är viktigt att hålla sig förankrad i de dagliga operativa 
utmaningarna samtidigt som man upprätthåller en långsiktig vision 
för hållbarhet och social påverkan. Dessutom hade det varit 
ovärderligt med vägledning för att navigera i komplexiteten med 
kooperativ styrning och hantering av olika intressenter. Att förstå 
vikten av tålamod och uthållighet för att bygga ett motståndskraftigt 
samhälle, särskilt när man arbetar med alternativa ekonomiska 
modeller, skulle också ha varit till hjälp.

Vilka råd önskar du att du hade haft tillgång till när du började?

Vilka var de största hindren eller barriärerna som du stötte på?

De största hindren vi stötte på i Montrieu-Le-Hameau var att säkra 
tillräcklig finansiering, särskilt för ett projekt med en icke-traditionell 
affärsmodell som prioriterar social och miljömässig påverkan framför 
vinst. Det var en utmaning att övertyga intressenterna, särskilt de 
finansiella partnerna, om projektets långsiktiga lönsamhet. Ett annat 
hinder var att hantera komplexiteten i kooperativets styrning och se 
till att alla röster hördes samtidigt som projektet hölls på rätt spår. 
Dessutom var det en ständig utmaning att balansera önskan att 
upprätthålla en hållbar livsstil med låg påverkan med de operativa 
krav som ställs för att driva ett företag.
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Framgången i Montrieu-Le-Hameau var ett resultat av både 
individuellt arbete och samarbete. David Rivoires vision och 
ledarskap spelade en avgörande roll för att starta projektet, 
men den verkliga framgången ligger i samarbetet mellan de elva 
familjerna, lokala intressenter och olika samarbetspartners. Den 
deltagande styrningsmodellen, som bygger på kollektivt 
beslutsfattande och delat ansvar, har varit central för projektets 
framgångar. Dessutom har integrationen av emotionell 
intelligens och samhällsbyggande metoder främjat en stark 
känsla av samarbete, vilket säkerställer att alla är aktivt 
involverade i att forma projektets framtid.

Var framgången ett resultat av individuellt arbete eller 
samarbete (eller båda)?

Montrieu-Le-Hameau har lyckats skapa ett blomstrande, hållbart 
samhälle som prioriterar social och miljömässig påverkan. 
Projektet har på ett effektivt sätt kombinerat marknadsdrivna 
aktiviteter med icke-marknadsdrivna initiativ, vilket har främjat 
den lokala motståndskraften och erbjudit möjligheter till 
professionell utveckling, särskilt för marginaliserade ungdomar. 
Det har också skapat en stark känsla av gemenskap, där 
människor återknyter kontakten med naturen och varandra. 
Även om det fortfarande finns utmaningar, framför allt när det 
gäller att balansera ekonomisk hållbarhet med det sociala 
uppdraget, visar projektets positiva inverkan på deltagarna och 
den lokala miljön att man har lyckats med att uppnå en 
transformativ och inkluderande vision.

Hur framgångsrikt har det varit?
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